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Situé au cœur des Pyrénées, Terran magazines est un éditeur  
de presse, spécialisé en vannerie et en apiculture naturelle. 
C’est aussi une boutique en ligne unique, proposant une large sé-
lection d’ouvrages consacrés à l’écologie pratique, à l’autonomie, 
aux abeilles et à la biodiversité...

Terran magazines publie le 
seul magazine français de 
vannerie, Le Lien Créatif 
(LLC), des livres et des cahiers 
thématiques.

Depuis sa création, Terran magazines s’engage pour que s’instaure un nouveau rapport 
avec notre milieu de vie, plus respectueux et bienveillant. Son militantisme se retrouve 
dans les thématiques des ouvrages sélectionnés, ainsi que dans sa volonté de proposer 
des livres favorisant l’autonomie de chacun. Nous avons choisi de privilégier la diffusion 
directe (abonnements, VPC) qui permettent d’éviter le gaspillage colossal des invendus.

Bernard Bertrand  : directeur de publication et rédacteur en chef LLC 
Manon  Thiam : abonnements et gestion administrative, assistante de rédaction

Christina Otto  : assistante de rédaction LLC
Stéphane Bonnet   : coordinateur de publications, graphiste

Terran Magazines : 6 chemin de Terran 31160 Sengouagnet
Tél. 05 61 94 36 33 - contact@terranmagazines.fr
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Observations sur la

planche  
d’envol

Préface  

Bernard Bertrand

Textes 
Mathieu Angot 

Stéphane Bonnet 

Olivier Duprez 

Henri Giorgi 

David Giroux 

Gilles Grosmond

Photographies  

Jean-Marie Durand 

Comprendre une colonie d’abeilles  

sans ouvrir la ruche

Guide pratique

Il existe d’innombrables traités ou manuels d’apiculture, souvent très pointus et riches 

de conseils sur les indispensables manipulations destinées à « conduire » les colonies. Ce 

guide est différent puisque c’est l’un des rares à s’intéresser aux abeilles mellifères à la 

manière des naturalistes et non uniquement des apiculteurs. Dans cet ouvrage, nulle mé-

thode ou pratique interventionniste, puisqu’au contraire il s’agit de redonner ses lettres de 

noblesse à l’observation en considérant les abeilles comme des pollinisatrices sauvages. 

L’objectif : imaginer ce qui se passe au sein de la colonie et tenter de mieux appréhender 

ses comportements, sans ouvrir la ruche. 

Alors que les abeilles mellifères connaissent depuis quelques décennies des surmortalités 

alarmantes — et sans pour autant passer sous silence les causes dominantes de ce dé-

sastre tels l’agriculture conventionnelle ou les dérèglements climatiques   —  , il est temps de 

questionner nos pratiques apicoles pour que s’opère un changement de regard salvateur 

sur ces pollinisatrices vénérables. Et si leur «  domestication » n’était qu’un projet fantasque 

voué à l’échec ou à la surenchère technicienne  , faisant partie du problème ? Et si le fait de 

nous rapprocher autant que possible de leurs conditions naturelles d’existence, en rédui-

sant ou supprimant nos interventions et en laissant libre cours à leur propre organisation, 

constituait un grand tournant libérateur, porteur d’espoir pour leur vitalité ? 

Prenant comme point de départ le mode de vie des abeilles mellifères à l’état sauvage 

(dont le succès écologique se compte en millions d’années), nous vous invitons à tisser 

des relations plus apaisées, plus sensibles et plus soutenables avec elles pour, à terme, les 

accompagner autrement, voire leur permettre de retrouver leur autonomie. 

Privilégier l’observation à l’ouverture de la ruche est une approche accessible à toutes et 

à tous — apiculteurs ou non. Elle fait partie d’un renouveau du lien à l’abeille, à travers 

une pratique particulièrement apaisante pour l’observateur et respectueuse d’un insecte 

admirable mais fragilisé.

Observations sur la planche d’envol 

Comprendre une colonie d’abeilles sans ouvrir la ruche

O
b

se
rv

at
io

n
s 

su
r 

la
 p

la
n

ch
e 

d
’e

n
vo

l 

Guide pratique

Avec les contributions de  Mathieu Angot, Stéphane Bonnet, Olivier Duprez, Henri Giorgi,  

David Giroux, Gilles Grosmond et les photographies de Jean-Marie Durand

25 €
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Au fil du temps

En créant toujours plus d’outils de par-
tage et de transmission (livres, revues) qui 
fourmillent de solutions pratiques inno-
vantes et en sélectionnant des ouvrages 
complémentaires à nos publications, nous 
avons rassemblé dans ce catalogue 2025 
une somme unique de connaissances et 
de savoir-faire... Cette édition, avec ses 
nombreuses nouveautés se veut le reflet 
de ce patient travail de fond entrepris il y a 
trois décennies. Nous sommes heureux de 
partager avec vous ce riche contenu sans 
cesse réactualisé !

De la construction écologique au jardinage 
naturel, de la cuisine des plantes sauvages 
à la santé, des techniques artisanales à la 
vannerie, de la sauvegarde des écosys-
tèmes à celle des espèces menacées, tout 
est là ou presque pour s’engager hors des 
sentiers battus…

Ainsi, et malgré les mauvaises nouvelles 
qui nous parviennent aux oreilles et nous 
inquiètent à juste titre, nous savons qu’un 
peu partout des petites mains s’activent 
pour protéger et prendre soin de nos mi-
lieux de vie où créer des mondes meilleurs 
auxquels nous aspirons.

Il est encourageant de constater lors de 
nos rencontres (stages, salons) que nombre 
d’entre vous se projettent positivement 
dans l’avenir grâce aux vertus inspirantes 
des supports et outils de transmission que 
nous vous proposons.

Depuis les premiers écrits en auto-édition 
(1995), puis la création des Éditions de 
Terran (1999), celle de Terran magazines 

(2015), nous n’avons cessé de chercher à 
favoriser l’émergence d’un monde plus so-
lidaire et plus respectueux du vivant. Nous 
sommes fiers de pouvoir poursuivre ce 
travail grâce à une gamme unique d’outils 
théoriques et pratiques. L’objectif étant que 
tout un chacun puisse passer à l’action et 
participer à la reconstruction d’un monde 
respectueux des équilibres de la nature 
dont nous savons à quel point ils sont 
malmenés et pourtant tellement essentiels. 
Il n’est pas question de baisser les bras et 
c’est grâce à votre soutien et à votre enga-
gement à nos côtés que nous réussirons.

Vous abonner au «        Lien créatif         » avec ce cata-
logue, y commander vos prochains livres de 
chevet ou commander sur notre boutique en 
ligne (www.terranmagazines.fr) nous permet 
de poursuivre cette œuvre entreprise il y a 
près de 30 ans…

Trente années de fidélité à toutes épreuves ; 
trente années de soutiens à une entreprise 
à taille humaine, trente années d’expertise 
pour répondre à nos besoins d’autonomie 
et d’indépendance.

Nous espérons que cette édition 2025 de 
notre catalogue sera à nouveau pour vous, 
source d’inspiration et de rêves, pour que 
vivent de nouvelles passions…

L’équipe de Terran magazines
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 Offre spéciale 
Revues au numéro du Lien Créatif 

12 € le numéro à partir du LLC 42 et 9,50 € les anciens numéros 
Également disponibles en pdf au prix de 6,50 €

*LLC disponibles en pdf seulement : n°9, n°23, n°24, n°27

Index 

1-12, 4,90 € l'unité
13-24 / 25-32 / 
33-40 3,50 € l'unité 
41-48 4,50 € l’unité

Coffret de rangement 
8 numéros  

tarifs éco et dégressifs :  
15,90 € l’unité, 
14,50 € par 2, 
13 € par 3 
12 € à partir de 4

Commandez les numéros déjà parus page 48
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  La revue qui crée du lien entre passionnés de la fibre…

 www.leliencreatif.fr

INDEX
des nos 33 à 40
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3,50 €

Associations / À visiter / 
Contributeurs / 

Lu pour vous / 
Plantes en vedette / 

Portfolio / Reportages 
- dossiers de saison / 
Techniques et leçons 

de vannerie / Tutoriels / 
Vannières 

et vanniers
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  La revue qui crée du lien entre passionnés de la fibre…

 www.leliencreatif.fr

INDEX
des nos 41 à 48
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4,50 €

Associations / À visiter / 
Contributeurs / Lu pour vous / 
Plantes en vedette / Portfolio / 
Reportages - dossiers de saison / 
Tutoriels - techniques et leçons 
de vannerie  /  Vannières et vanniers

 
Découvrez nos

par 5 ou 10 numéros
www.boutique.terranmagazines.fr

La collection 50 numéros
du n°1 au n°50
400 € au lieu de 497.50€ (8€/n°)

LLC 1 - Les mangeoires / la ronce
LLC 2 - Vannerie en fête / le lierre
LLC 3 - Art floral / le jonc
LLC 4 - Engins de pêche (1) / la pervenche
LLC 5 - La vannerie fait sa rentrée / la molinie
LLC 6 - Vivre de l’osier / le pin sylvestre
LLC 7 - Des paniers au service des abeilles / clématite
LLC 8 - L’Espagne / le coudrier
LLC 9* - Abris et nichoirs / le tilleul (PDF)
LLC 10 - Vannerie de plein air / le rotin
LLC 11 - Pêche (2) / la massette
LLC 12 - Patrimoine culturel 
LLC 13 - Paniers du verger / le palmier nain
LLC 14 - Paniers à fromages / la bourdaine
LLC 15 - Portage à dos d’homme (1) / la bourdaine (2)
LLC 16 - Vannerie spiralée cousue / l’épicéa
LLC 17 - Portage à dos d’homme (2) / le châtaignier
LLC 18 - Outils de vannerie / ruches / le châtaignier (2)
LLC 19 - Outils de vannerie (2) / la viorne lantane
LLC 20 - Tresseurs de paille (1) / les saules
LLC 21 - Des paniers à « l’âme de fer » / le châtaignier (3)
LLC 22 - Dossier fêtes / l’orme champêtre
LLC 23* - Culture bio de l’osier / le seigle (PDF)
LLC 24* - Déco de jardin / vannerie du Perche (PDF)
LLC 25* - Teindre lianes... / vannerie des Cévennes 

LLC 26* - Les vanneries qui flottent / Karelle Couturier
LLC 27*- Vannerie du Nord / le cornouiller (PDF)
LLC 28 - Vanniers des Vosges saônoises / pas-à-pas
LLC 29 - En Dauphiné, la dynamique associative
LLC 30 - Le bouyricou / Un panier d’herboriste
LLC 31 - Panier grand-mère / panier de Mayun
LLC 32* - Portage céphalique / le pays Charolais-brionnais
LLC 33 - Soignez vos poignées / L’Oseraie du Possible
LLC 34 - Vanneries d’écorces / le plessage 
LLC 35 - Fonds rectangulaires/ vanneries d’écorce volet 2
LLC 36 - Tresser ses cordes / casiers à mollusques et crustacés 
LLC 37 - Osiériculteur, quel beau métier ! / Le Limousin
LLC 38 - Ballet de balais ! / habillage d’une bonbonne
LLC 39 - Ballet de balais ! (2) / duo de terre et d’entrelacs
LLC 40 - Le Lien Créatif fête ses 10 ans / le Cotentin
LLC 41 - Vannerie sur 2 arceaux identiques / Nid-y-Bouh
LLC 42 - Œuvres monumentales, bourdaine
LLC 43 - Canne de Provence / gabarits
LLC 44 - Chaussures tressées volet 1
LLC 45 - Pays de l’Hérault / Chaussures tressées volet 2
LLC 46 - La Sardaigne l’île aux paniers / Le bananier 
LLC 47 - Fabriquez et rempailler un tabouret / Z comme zarzo
LLC 48 - Joe et la feuille d’Iris / Portrait Bernard Cambon
LLC 49 - Le bambou a tous les atouts / Calbasson Breton
LLC 50 - Numéro spécial vannerie d’ailleurs

offres collection
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Le Lien Créatif est la revue de l’entrelacs, du tressage et de la vannerie sous toutes ses formes.
Sauvegarder les savoir-faire ancestraux, transmettre les techniques de vannerie, valoriser les vanniers 
contemporains à la créativité aussi riche que généreuse, accompagner les tresseurs débutants dans 
leurs premiers pas en vannerie sauvage ou d'osier, telles sont les ambitions du magazine Le Lien Créatif.

*Nos tarifs sont des tarifs solidaires. Le bienfaiteur nous soutient grâce au prix plus élevé et nous permet 
de proposer le tarif « petit budget » sans lequel l’élaboration de la revue serait impossible. 

47

46

                 Le Lien Créatif
47

UNE PLANTE EN VEDETTE

46

Rencontre avec Patrick Grondin « Bertel Pei ». Un large sourire illuminant son visage, Patrick nous 
reçoit chaleureusement sur sa terrasse au milieu d’une véritable jungle. L’exubérance végétale est 
totale. Pourtant, ici aussi Belal, le dernier cyclone, a soufflé fort et fait des dégâts. Mais niché au 

cœur d‘une ravine, le cyclone est passé au-dessus de ce havre de paix.TEXTE ET PHOTOS de la Rédaction

Le bertel revisité

PORTRAIT

LA BOULE AU VENTREÀ ce jour, Patrick Grondin a eu deux vies. La première l’a conduite en métropole, où il a travaillé pendant 20 ans dans les BTP, comme conducteur de grue.Mais, cette vie là ne lui plaisait pas, elle ne corres-pondait pas avec ses valeurs. Les travaux publics dé-truisent plus qu’ils ne construisent, « il y a trop de malfaçons, pas assez de réflexions. On détruit des habitats, de la biodiversité. Je ne me sentais plus en accord avec moi-même et mes questionnements du moment. Je faisais mal à la nature et mal à moi-même » explique-t-il.
À l’époque, chaque matin, il partait au travail la boule au ventre. Il raconte, « J’ai développé une tension dans mon corps. J’avais peur de mal faire, c’était une sacré responsabilité et beaucoup de stress que je m’infligeais ».

 Marie-Andrée Fontaine : « À la Réunion, les rencontres commrncent par un partage » …

L’abonnement,
un geste solidaire !

La revue des passionné.e.s 
de la vannerie et des entrelacs

Bulletin d'abonnement  
ci-dessous et page 48 

1 AN (4 n°)

Abo classique (France)    45 €
Abo bienfaiteur (France)    70 €

Abo petit budget (France)    40 €
Abo classique (Europe et monde)    57 €
Abo bienfaiteur (Europe et monde)    80 €

>> TARIFS*

Abonnements en ligne sur www.terranmagazines.fr puis sur l'onglet le Lien Créatif

 Je (m’) abonne au Lien Créatif      
Nom    Prénom

Adresse

CP  Ville     Pays

Courriel    @

Téléphone

www.leliencreatif.fr

MAGAZINE TRIMESTRIEL 

DE 68 PAGES  

FORMAT 21 X 29,7 cm

www.leliencreatif.fr

Téléchargez nos spécimens LLC gratuits  
(www.terranmagazines.fr, Le Lien Créatif puis  

découvrir) et feuilletez des LLCs en ligne (Calaméo).
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Nichoirs en 
vannerie
pour les oiseaux et 
la faune sauvage
Collectif / cahier 
thématique 2
21 x 29,7 cm, 80 p., 

15,50 €

Monsieur jonc, l’art de la vannerie créative  
avec Marie-Paule Noblet
Christina Otto
Avec talent, Marie-Paule Noblet nous présente dans Monsieur jonc 
plus de 30 créations inspirantes qu’il vous sera possible de réaliser à 
votre tour grâce aux présentations didactiques consacrées à chaque 
réalisation. Vous avez entre les mains un formidable outil pour travailler 
le jonc et pratiquer la vannerie sauvage créative dont vous rêviez ! Une 
ode à la nature ordinaire, à l’inventivité, à l’harmonie et à la féminité.

21 x 29,7 cm, 100 p., 20 €

Christina Otto - Bernard Bertrand
et les lecteurs du Lien Créatif

Aider la faune n’a jamais été aussi urgent qu’au-
jourd’hui.
La raréfaction des niches, abris et sites naturels de ni-
difications nous oblige à agir vite et efficacement. Les 
gîtes et nichoirs en vannerie permettent de proposer 
à nos amis les oiseaux, mais aussi à certains mam-
mifères et insectes des habitats esthétiques, confor-
tables et aux caractéristiques adaptées à chaque  
espèce.
Avec Nichoirs en vannerie vous allez pouvoir réaliser 
facilement de nombreux modèles et acquérir les tech-
niques d’entrelacs qui libèreront votre créativité.
Un ouvrage indispensable pour aider la biodiversité 
autour de chez vous.

Nichoirs en vannerie

ni
ch

o
ir

s 
en

 v
an

ne
ri

e
C

h
ri

st
in

a 
O

tt
o 

- B
er

n
ar

d
 B

er
tr

an
d

 e
t 

le
s 

le
ct

eu
rs

 d
u

 L
ie

n
 c

ré
at

if

15,50 €

 Nichoirs
       en vannerie

50 modèles
20 tutoriels 
complets

pour les oiseaux et la faune sauvage

Christina Otto - Bernard Bertrand
et les lecteurs du Lien créatif

 Mangeoires
       en vannerie

40 modèles
14 tutoriels 
completsLes mangeoires sont de beaux objets utilitaires. 

37 modèles vous sont présentés ici, dont 14 sous forme de 
tutoriels détaillés. Ils sont relativement simples à réaliser. 
Cet ouvrage est donc un formidable outil d’initiation à la 
vannerie, et un moyen également d’aider les oiseaux à 
mieux passer la mauvaise saison.
Ajoutons que ces mangeoires sont (souvent) modestes et 
discrètes et nous permettent de maintenir une biodiver-
sité fragile… Elles donnent du baume au cœur à celui qui 
s’y nourrit comme à celui qui observe le ballet incessant de 
ses occupants. Vannerie et mangeoires sont vivantes, il est 
tout naturel de les associer ici ! La mangeoire fait partie des 
êtres animés de nos jardins comme de nos balcons : impos-
sible de nous en passer ! 
Vanniers débutants ou expérimentés, ce numéro hors série 
thématique du Lien créatif vous permettra de réaliser de 
vrais petits chefs-d’œuvre et les premiers à en profiter se-
ront nos amis les oiseaux ! 
Voilà de bonnes raisons pour vous lancer…

Mangeoires en vannerie
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14,50 €

Mangeoires  
en vannerie
Collectif / cahier 
thématique 1
21 x 29,7 cm, 80 p., 

14,50 €   

Les plantes de la 
vannerie sauvage 
Vol 2
Collectif / Cahier 
thématique
21 x 29,7 cm, 104 p., 

18,90 €   

Plus de 30 créations inspirantes avec le jonc

l a  v a n n e r i e  s a u v a g e

Les cahiers thématiques du Lien Créatif (édition Terran magazines)

Les plantes de la 
vannerie sauvage 
Vol 1
Collectif / Cahier 
thématique
21 x 29,7 cm, 100 p., 

18,90 €   

Compagnon indispensable de vos récoltes de plantes sauvages 
tressables, cet ouvrage unique deviendra vite votre livre de 
chevet.

Pour une identification facile, surtout pour les débutants, 
chaque plante y est décrite par un texte concis et précis illustré 
de nombreuses photos. Pour chacune d’elles, vous découvrirez 
les bonnes périodes de récolte et les modes détaillés de prépa-
ration, ainsi que leurs usages (artisanaux, médicinaux, alimen-
taires). Un tutoriel accompagne chaque portrait de plante et 
permet une réalisation différente.

En début d’ouvrage, un calendrier de récolte permet de 
connaître d’un seul coup d’œil quelles sont les plantes dispo-
nibles mois par mois et leurs principales caractéristiques.

Ce premier volume comporte à lui seul 100 pages et traite les 
plantes de A, comme Asphodèle, à G, comme Genêt…

Les plantes de la vannerie sauvage d’Asphodèle à Genêt est 
le guide rêvé de vos prochaines sorties en pleine nature pour 
pratiquer avec bonheur la Vannerie sauvage…
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18,90 €

  vannerie sauvage  vannerie sauvage
  LES RECONNAÎTRE, LES CUEILLIR, LES TRESSER…

Bernard Bertrand
et les lecteurs du Lien Créatif

Bernard Bertrand
et les lecteurs du Lien Créatif

Les  plantes de la       Les  plantes de la       

1
d’Asphodèle 

à Genêt

 Offre 
Spéciale

les 2 volumes 
pour 34 €

NOUVEAUTÉ 2024
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La vannerie sauvage, 
initiation
Bernard Bertrand
Travailler le jonc, le châtai-
gnier, le noisetier ou la per-
venche… Réaliser des paniers 
de toutes formes, utilitaires 
ou décoratifs, c’est ce que 
vous propose ce livre à tra-
vers 25 modèles de paniers à 
réaliser vous-même. Pour les 
novices et pour les vanniers 
déjà confirmés. La référence 
en matière de vannerie sau-
vage ! 

21 x 29,7 cm, 216 p., 35 €
Éd. de Terran

l a  v a n n e r i e  s a u v a g e

l a  v a n n e r i e  d e  
b a b e t h  o l l i v i e r

La vannerie de jonc 
Patricia Brangeon
En 144 pages et 15 tutos dé-
taillés, la vannerie de jonc 
permet de créer et tresser 
nichoirs, nasses, sacs, cabas, 
chapeaux, bijoux, objets de 
déco… Une présentation de 
7 joncs et scirpes différents      : 
temps de récolte, prépara-
tion, séchage, identification

21 x 28 cm, 144 p., 23 €
Auto édition

Vannerie tressée et cordée  
au jardin 
Sylvie Bégot

21 x 29,7 cm, 96 p., 18 €

Vannerie  
grandeur 
nature 
Babeth Ollivier
21 x 30 cm,  
256 p., 35 €
Éd. de Terran

Vannerie  
buissonnière 
Tressages simples 
des bords de 
chemins, pour 
petits et grands
Babeth Ollivier
21 x 29,7 cm,  
256 p., 35 €
Éd. de Terran

d e  l a  m ê m e  a u t r i c e

En mode  
vannerie, 
chapeaux,  
sacs, bijoux 
Patricia Brangeon
21 x 28 cm, 128 p., 
21 €
Auto édition

Vannerie  
bucolique
Je récolte et 
je tresse les 
végétaux qui 
m’entourent 
Patricia Brangeon 
21 × 21 cm, 120 p., 
15 € 
Éd. Terre vivante
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Débuter la vannerie avec du rotin
Sylvie Bégot - Cahier thématique 3
En vannerie, le rotin est le matériau du débutant par excellence : calibré, 
simple à stocker, disponible à tout moment et surtout aisé et agréable à 
travailler. L'auteure guide le lecteur afin qu’il réalise des objets utiles et 
personnalisés à l’aide de tutoriels clairs et progressifs qui effacent les dif-
ficultés. La première partie du livre présente différentes techniques qui 
trouveront leur aboutissement dans 20 réalisations. Une fois les bases ac-
quises, le vannier amateur peut se lancer dans la création de son choix et 
extrapoler à d’autres matériaux comme l’osier ou les végétaux sauvages. 

21 x 29,7 cm, 80 p., 18 €  

Éd. Terran magazines

va n n e r i e  d e r ot i n

v a n n e r i e  c o n t e m p o r a i n e 

Les leçons de vannerie
Sasaki Reiko 
Le livre est basé sur les techniques traditionnelles japonaises de van-
nerie. Au fil des 224 pages de ce livre, découvrez tous les secrets de 
l’art de la vannerie ; les matériaux et outils nécessaires, les techniques 
de base, 8 méthodes ancestrales de vannerie japonaise : tressage tra-
ditionnel, tissage « Ajiro-ami », cannage, lacerie, habillage, nœuds..., 
150 motifs de tressage décryptés via des schémas explicatifs.
13 projets originaux à base de rotin, de quoi permettre de réaliser des 
paniers, des plateaux ou des dessous-de-plat ! En prime : enrichissez 
vos connaissances avec les chapitres sur l’histoire de la vannerie et les 
plus belles pièces de cet artisanat. 

19,5 x 25 cm, 224 p., 22 €
Éd. de Saxe

NOUVEAUTÉ 2024

Vannerie Zen
Sylvie Bégot 

21 × 25 cm, 128 p., 22,90 €

Éd. Eyrolles

Vannerie créative
Nouvelle édition enrichie 
Sylvie Bégot 

21 × 25 cm, 156 p., 23,90 €

Éd. Eyrolles

Les techniques de base en 20 réalisations utiles
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25 €

Jean-François Ballandras

Vannerie
Leçons de

d’osier
de Jean-François

Fruits d’une passion

éditions

NOUVEAUTÉ 2024

Des leçons idéales pour 
commencer la vannerie 
d’osier et progresser rapi-
dement

Avec le temps, Jean-Francois 
Ballandras a développé une 
méthode d’apprentissage de 
la vannerie d’osier qui donne 
la possibilité de débuter sans 
difficulté. Fruit d’une passion, ses cours de vannerie d’osier sont des 
outils idéaux pour qui souhaite progresser et produire rapidement de beaux ouvrages, 
d’une belle diversité.

Leçons de vannerie d’osier
Fruit d’une passion
Jean-François Ballandras

21 x 29 cm - 160 pages - 25 € 
Éd. Terran magazines

l a  v a n n e r i e  d ’ o s i e r
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l a  v a n n e r i e  d ’ o s i e r

La vannerie, un jeu d'enfant
Norah et Karelle Couturier
Tu souhaites t’initier à l’art de la vannerie ? Norah, 
8 ans, t’accompagne dans cette aventure à travers 
67 tutoriels, expliqués et photographiés étape par 
étape pour fabriquer bulles de lumière, boîte à se-
crets, boucles d’oreilles, saute-grenouille, guirlande 
de fanions, bateau à voiles, nichoir… Apprends éga-
lement à faire de vrais paniers comme les grands ! 
Enfin, parce que la vannerie c’est aussi amusant à 
plusieurs, Norah te présente de grands jeux d’ex-
térieur à tresser avec tes ami(e)s : cabane sauvage, 
cage de basket-foot, balançoire… 

20 x 22 cm, 312 p., 30 €

Éd. de Terran

Vannerie maison
Karelle Couturier 
Découvrez en 36 tutoriels 
les multiples possibilités 
qu’offre le tressage du 
saule et de l’osier !
20 x 28 cm, 176 p., 28 €

Éd. de Terran

Vannerie de fêtes 
Mariages, Noël, Pâques, 
Halloween, l'osier en toute 
saison
Karelle Couturier

20 x 28 cm, 192 p., 28 €
Éd. de Terran

d e  l a  m ê m e  a u t r i c e
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l e s  t e c h n i q u e s  v a n n i è r e s

Vannerie bohème, 20 créations 
Des techniques de base pour débuter 
en vannerie
Marion. Vannerie d’exploration

19,2 x 26 cm, 144 p., 19,95 €

Éd. Rustica

Louis Bonnet-Eymard

Auto-édition

Mon parcours
de vannier

et 26 tutoriels

Mon parcours de vannier et 26 tutoriels
Louis Bonnet-Eymard
Apprendre à travailler l’osier pour faire ses premiers paniers, se 
perfectionner en faisant des vanneries de toutes formes et de 
toutes utilités, telle est la proposition de ce livre. Il vous fournit en 
plus une mine d’informations et de conseils. Cet ouvrage s’adresse 
aux débutants comme aux vannières et vanniers confirmés.

20 x 30 cm (reliure spiralée), 240 p., 30 €
Auto-édition

La vannerie, techniques 
et réalisations
Caterina Hernandez  
et Eva Pascual 

26 x 21 cm, 144 p., 26 €

Éd. Eyrolles

La vannerie, l'osier
R. Duchesne, H. Ferrand et J. Thomas
Guide de référence à l’usage des élèves, des professionnels 
et des passionnés de la vannerie. Toutes les techniques de la 
vannerie sont passées en revue.De la réalisation d’objets per-
sonnels à la production industrielle, de la décoration des inté-
rieurs et des jardins à la fabrication d’objets pratiques. 

14 x 20,5, cm 375 p., 24 €

Éd. Dominique Guéniot
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nos autres livres vannerie et ses plantes

Le tresseur de 
nasses de Méditer-
ranée Blaise Obino
Bernard Bertrand
22 × 18 cm - 128 p., 
18 €

Éd. de Terran

Bernard Bertrand

LE TRESSEUR DE NASSES
DE MÉDITERRANÉE
BLAISE OBINO

LE TRESSEUR DE NASSES DE MÉDITERRANÉE
BLAISE OBINO
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Bernard Bertrand
Écrivain-paysan, il a repris et mis en pratique durant quarante ans, sur sa ferme des Pyrénées centrales, les techniques ances-
trales d’autonomie. À travers ses écrits, ses stages et ses conférences, il partage ces savoir-faire traditionnels pour sauvegarder 
le patrimoine vivant menacé et le rendre accessible au plus grand nombre. Passionné par la vannerie, qu’il exerce depuis 1975 et 
enseigne depuis 1990, il a créé la première revue francophone de vannerie, Le Lien créatif.

18 €
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Ce livre est l’histoire d’une rencontre entre deux hommes, Bernard Bertrand et Blaise Obino. Il retrace le parcours d’une 
vie exceptionnelle, celle de l’un des derniers pescadous du Lavandou.

Ce vannier, ancien pêcheur professionnel, s’est passionné pour la pêche traditionnelle en Méditerranée avec des nasses 
nappes (vannerie à nappes cousues). Il nous transmet non seulement ses connaissances sur l’art de la pêche des 
poissons et crustacés, mais aussi l’art du tressage des nasses.

Afin de transmettre ce patrimoine culturel aux générations futures, l’auteur accompagne le dernier pêcheur tresseur 
de nasses tout au long d’une année d’activité. Après une présentation des matériaux et outils nécessaires à cette 
technique spécifique, il nous explique pas à pas la fabrication des nasses, puis leur mise à l’eau au cours d’une sortie 
de pêche.

Cet ouvrage est composé de magnifiques images récoltées dans le Lavandou. Il veut conserver intacte la mémoire de 
ces hommes et de ces femmes qui, à l’exemple de Blaise, nous transmettent les secrets d’une vieille complicité entre 
l’homme et son territoire… Un modèle de pratiques écologiques avant l’heure !

Imprimé en France

Un nouveau regard sur la nature

L'or de la paille 
Marie-France Houdart

16,5 x  22 cm, 192 p., 
26 €

Marqueterie de paille  
Base - techniques - projets
Rachel Vrignaud 
La marqueterie de paille est une technique ancestrale 
qui a connu son apogée au XVIIIe et au début du XIXe 
siècle avec des petites réalisations tout en finesse. 
Le livre explique la technique, dont les principes de 
base sont faciles à maîtriser. Vous découvrirez tous 
les outils et apprendrez les techniques nécessaires 
expliquées pas à pas. Des motifs traditionnels de la 
marqueterie de paille sont proposés ainsi qu’une 
quinzaine de projets modernes. 

21,5 x 21,5 cm, 64 p., 16,50 €
Éd. Un dimanche après-midi

NOUVEAUTÉ 2024

Carex
Nouvelle édition enrichie
David Hamon
Le carex, prisé par de nombreux vannier car très agréable à tresser, est 
également appelé laîche. Ce guide destiné au terrain se veut exhaustif et 
recouvre l’ensemble des 120 espèces de laîches présentes sur notre ter-
ritoire. Il est agrémenté de nombreuses photos, d’illustrations et d’outils 
permettant de faciliter leur identification.

16,5 x 24 cm, 390 p., 39 €

Éd. Biotop

Coupe-paille disponible page 15
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www.terran.frUn nouveau regard sur la nature

ESSENTIEL DE
VANNERIE SPIRALÉE

 LES VEILLÉES DANS LA TÊTE

ESSENTIEL DE
VANNERIE SPIRALÉE

 LES VEILLÉES DANS LA TÊTE

Didier Chabot
Vannier amateur, mi-artistique, mi-sculptural, il aime « écouter la nature » et 
« sentir » sa générosité pour façonner des objets uniques. Ses expérimentations 
vannières tissent un subtil enchevêtrement composant avec d’heureux héritages 
intergénérationnels tels que le dessin et la vannerie. Il est l’auteur de Vannerie en 
liberté (éditions de Terran, 2017).

Une bouffée d’oxygène dans un monde fou, fou, fou ! Didier Chabot nous l’offre 
dans cet opuscule célébrant la vannerie spiralée cousue et ses palissons, 
réveillant aussi la mémoire des veillées d’antan partagées entre amis et voisins.

L’auteur, vannier amateur de longue date, a appris aux côtés de ses aïeuls 
cette technique vieille comme le monde. Il la pratique toujours, avec un regard 
nouveau, pour la faire perdurer.

Ses quarante premières années de vannerie se sont construites sur les bases 
apprises auprès d’ultimes passeurs de vannerie rurale. Depuis, au fil des plis 
d’un couple de conteurs-origamistes, il s’est intéressé à la « modélisation » par 
la vannerie spiralée, source d’invention, d’imagination et d’inspiration. Souvent 
reléguée à des fins utilitaires, il montre ainsi le potentiel créatif de cette 
technique essentielle.

Savoir-faire et souvenirs d’enfance sont associés dans un récit émouvant qui 
éveille l’envie de « faire de ses mains », sans nostalgie, juste histoire de renouer 
avec une simplicité de vie heureuse et épanouissante. Essayez, vous verrez : 
c’est palissounant !

Avec des crayonnages de l’auteur.

Vannerie en liberté 
Didier Chabot 
15 x 21 cm, 144 p., 15 €
Éd. de Terran

Essentiel de  
vannerie spiralée 
Didier Chabot 
15 x 21 cm, 126 p., 
12,50 €
Éd. de Terran

Je tresse le saule vivant
Sébastien Sliva et Romaric Nivelet
Les auteurs nous proposent 10 réalisations simples 
et décoratives. Avec pédagogie, ils nous initient avec 
bonheur à l’osier vivant. Un matériau bon marché 
pour le plaisir de toucher le vivant. Des explications 
précises étapes par étapes pour apprendre à réaliser 
les différents points de tressages et les nœuds. 

21 x 21 cm, 120 p., 15 €
Éd. Terre vivante
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22 € Imprimé en France

www.terran.frUn nouveau regard sur la nature

LE SAULE
LA PLANTE AUX MILLE POUVOIRS

Dominique Brochet

LE SAULE
LA PLANTE AUX MILLE POUVOIRS

Dominique Brochet
Depuis trente-cinq ans, il est détenteur de la collection de référence nationale de 
saules. Il collectionne, cultive et observe des saules dans son jardin de la Presle, près 
de Reims, région de forte tradition osiéricole. Cette passion lui vient de sa formation 
(études supérieures en horticulture et stages en écologie alpine), mais aussi d’un 
amour immodéré pour la montagne et ses milieux, où les saules sont présents à 
toutes les altitudes. C’est autant en pépiniériste averti qu’en amateur passionné que 
ce jardinier, écologue de surcroît, nous présente le genre de ligneux le plus varié de 
France et d’Europe.

Découvrez le saule, la plante aux mille pouvoirs.

Cet arbre emblématique, doté d’une forte symbolique et de propriétés 
exceptionnelles, présente de multiples intérêts : depuis longtemps, il fait partie 
de nos paysages, et on  trouve sa trace aussi bien en médecine que dans 
les domaines de l’artisanat, du génie végétal et des techniques de chauffage ; 
il joue un rôle dans la dépollution, mais son domaine de prédilection reste 
bien sûr la vannerie. C’est un pionnier, partant à la conquête ou la reconquête 
de territoires abandonnés, un « bon à tout faire » indigène qui n’a rien à 
envier aux bambous et autres eucalyptus exotiques, un « matériel végétal » 
à la plasticité et aux interprétations infinies.

Quel est le genre Salix ? Quels mythes entourent le saule ? En quoi est-il 
utile et écologique ? Quels sont ses attraits dans le jardin et ses rôles dans la 
nature ? Entre légendes et données techniques, l’auteur dévoile dans ce livre 
pratique et abondamment illustré toutes les facettes de cette plante mythique. 
Un condensé salicophile à l’usage du jardinier et une liste descriptive des cent 
plus beaux saules complètent ce travail unique pour tous les amoureux des 
plantes.

Le saule, la plante aux mille pouvoirs
Dominique Brochet 

Le saule joue un rôle dans la dépollution, mais 
son domaine de prédilection reste bien sûr la 
vannerie. L’auteur dévoile dans ce livre pratique 
et abondamment illustré toutes les facettes de 
cette plante mythique. Un condensé salicophile 
à l’usage du jardinier et une liste descriptive des 
cent plus beaux saules complètent ce travail 
unique pour tous les amoureux des plantes.  
16 x 24 cm, 256 p., 22 €
Éd. de Terran

l e s  v é g é t a u x  d e  l a  v a n n e r i e

l a  v a n n e r i e  r a c o n t é e
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Lame de 5,5 cm. Pour couper les brins d’osier ou 
la récolte des matériaux sauvages, préparer des 
écaffes, affiner les clisses. 33,90 €

Couteau du vannier à lame noire
Couteau de sculpture et de vannerie avec une 
lame semi-épaisse droite en acier carbone 
avec son fourreau en cuir.

Longueur totale : 210 mm
Longueur de la lame : 95 mm
Largeur de la lame : 30 mm

Épaisseur de la lame : 2,5 mm. 45 €

Serpette Opinel  
n°8 et n°10
Pour la récolte des matériaux 
de vannerie, greffer les arbres, 
tailler les végétaux ou couper 
des liens ou les fleurs.

Rangement facile pendant la pro-
menade grâce à la lame inox pliante 
de 8 cm avec une bague de sécurité.

Serpette n°8 
Longueur de lame 8 cm. 16 € 
Serpette n°10  
Longueur de lame 10 cm. 21 €

Fendoir à 3 segments
Pour fendre les brins et réaliser des éclisses.  
Fabrication artisanale et locale des Pyrénées.
L’essence peut varier en fonction des disponibilités 
en bois (buis, cyprès, hêtre,…).

Fendoir 3 segments. 29 €
Fendoir à 4 segments 
Fendoir 4 segments. 33 €

Pour l’aiguille, le tablier et les 
fendoirs : fabrication artisanale, 
photos non contractuelles.

r é c o l t e  e t  p r é p a r a t i o n

NOUVEAUTÉ 2024

n°8

n°10
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Scie Opinel n°12
Destinée à la récolte des matériaux de vannerie, ran-
gement facile pendant la promenade grâce à la lame 
pliante pour couper les branches d’un diamètre in-
férieur à 8 cm. 

Longueur de lame 12 cm. 24,90  €

Coupe lanière  
(strap cutter)
Initialement créé pour le 
cuir, le strap cutter est un 
outil permettant de cou-
per des lanières ou bandes 
d’écorces pour une largeur 
comprise entre 3 mm et  
10 cm (règle graduée sur 
l’outil) dans les écorces 
vertes ou souples. 27  €

Coupe-paille
Pour la marqueterie de paille, permet de 
fendre la paille en 2 et 3, 4 ou 6 filets. 

Fabriqué en Allemagne,

Coupe-paille 2/3, 5,50€
Coupe-paille 4, 6,50€
Coupe-paille 6, 7,50€

NOUVEAUTÉS 2024

Scie Silky Gomboy
Gomboy pliante - Adaptée pour le bois vert et le 
bois dur.

Lame droite 270 mm 10  dents/3 cm. 59  €

Scie Silky Pocketboy
Pocketboy pliante - Adaptée pour le bois 
vert et le bois dur.

Lame droite 170 mm 7 dents/3 cm. 39  €
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Trusquin mécanique d’épaisseur 
pour affiner vos éclisses entre 0,6 mm et 2 mm. 
280 €

Trusquin mécanique de largeur
pour le calibrage en largeur de vos éclisses… 

De 2 à 4 mm. 275 €

Les trusquins mécaniques dont on a tous rêvé !
Grâce à eux, vous affinez vos éclisses en quelques secondes à peine et quelques tours de manivelle ! Cette 
machine permet un gain de temps extraordinaire. Conçues en Chine pour travailler le bambou, nous les 
avons testées sur la canne de Provence, la viorne, le troène, le cornouiller, la bourdaine et bien sûr l’osier. Et 
ça marche, le résultat est magique : de belles éclisses souples et calibrées, prêtes à l’emploi, sortent de ces 
trusquins qui nous libèrent de tâches ingrates et fastidieuses… 
Attention, délai de livraison possible.

t r u s q u i n s

Fendoir à bambou
Pour fendre le bambou dans le sens de la  
longueur en 6, 8 ou 12 lamelles.
Fendoir 6 lamelles. 75 €, 8 lamelles. 80 €
12 lamelles. 90 €

Pour l’aiguille, le tablier et les 
fendoirs : fabrication artisanale, 
photos non contractuelles.

r é c o l t e  e t  p r é p a r a t i o n

NOUVEAUTÉ 2024

6 lamelles 8 lamelles

12 lamelles
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Épissoir
Outils de forme conique indispensable en vannerie.
Acier forgé, manche en buis, virole en laiton.
Diamètre 8 mm.

Fabrication artisanale. 25,50 €

Poinçons 
Outils permettant de réaliser des avant-trous 
pour passer les brins.

Poinçon de vannerie, diamètre 6 mm. 9,90 €
Poinçon de vannerie, diamètre 12 mm. 16,50 €

Épissoir creux en inox 
Pour vannerie spiralée cousue ou 
réalisation d’anses

Longueur 17 cm, diamètre 17 mm. 14,90 €
Longueur 28 cm, diamètre 25 mm. 21,50 €

Épinette ARS  
à lame droite
Petit sécateur destiné à la 
coupe des matériaux de 
tressage jusqu’à 12 mm de 
diamètre. Léger et pratique, 
il permet le nettoyage (éplu-
chage) des vanneries en 
osier ou en matériaux sau-
vages. Acier trempé à haute 
teneur en carbone.
Longueur totale 17 cm.  
18,50 € 

Épinette ARS  
à lame courbe
La lame courbée permet un 
épluchage plus à ras. Acier 
trempé à haute teneur en 
carbone. 
Longueur totale 16 cm.  
17,50 € 

t r e s s a g e  e t  f i n i t i o n s
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t r e s s a g e  e t  f i n i t i o n s

Aiguille en métal
Pour coudre les vanneries à nappes superposées 
(maille fine), par exemple le panier corse et des 
nasses. 14 €

Pour l’aiguille, le tablier et les 
fendoirs : fabrication artisanale, 
photos non contractuelles.

Clous de renfort pour fond de panier
Protection des paniers contre l’usure. Tête indéfor-
mable, apparence antique (Ivry). Largeur de la tête : 
10 cm, hauteur du clou 19 mm,  

lot de 12 : 3 € -  lot de 24 : 4 €

Batte compacte
Cette batte en acier est conçue pour tasser le 
tressage ce qui permet de fabriquer des vanne-
ries bien serrées. La poignée est équipée d’un 
anneau ouvert. 

Fabrication artisanale. 35 €

Batte
Outil servant à tasser et ni-
veler le tressage, avec un 
anneau pour redresser les 
brins d'osier.
En acier forgé.  
Fabrication artisanale. 
28,50 €

NOUVEAUTÉ 2024
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NOUVEAUTÉ 2024

Couteaux croche Mstein  
Avec un manche de plus de 15 cm de long, ces 
couteaux ont une meilleure tenue en main et 
permettent un maintien de l’outil à deux mains. 
Lames incurvées de 20, 35 et 50 mm de dia-
mètre utilisées pour sculpter des cuillères en 
bois, creuser les parties intérieures des bols et 
travailler avec précision des formes concaves.

Couteaux croches droitier,   
Diamètre 20  mm / 35 mm / 50 mm, 37 €
Couteaux croches gaucher,  
Diamètre 20  mm / 35 mm / 50 mm, 37 €

Couteaux de sculpture  
sur bois Mstein  
Ces couteaux de sculpture sont idéaux pour 
travailler à la main de petits objets et pièces 
en bois.

Couteaux de sculpture N2, 22 €
Couteaux de sculpture N6, 26 €
Couteaux de sculpture N10, 24 €

Kit de sculpture sur bois 
Le kit contient 4 couteaux à lames plates de 
type N1, N2, N4 et N6 et une pierre d’affûtage 
artificielle à deux couches. 

Expédié dans une élégante boîte en papier. Ce 
kit permet un large éventail d’utilisations telles 
que la taille et la sculpture de petits objets en 
bois.

85 €

s c u l p t u r e  d u  b o i s

Nouvelle gamme outils Mstein fabriqués en Slovaquie

N220 mm

35 mm

50 mm

N6

N10
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Couteau droit finlandais
Usages multiples. Bel objet, fabrication soignée, en-
tretien et aiguisage faciles, manche en bouleau tein-
té, fourreau en cuir. Longueur : 22 cm, longueur de la 
lame : 10 cm,  épaisseur de la lame : 2,5 mm. 

Fabriqué en Finlande. 61,50 €

s c u l p t u r e  d u  b o i s

Les outils Beaver du sculpteur
1 - Couteau droit de sculpture et de vannerie en acier carbone. 
Longeur totale : 185 mm, longueur de la lame  : 80 mm, largeur de 
la lame : 17 mm. 16,90 €  

2 - Petit couteau droit de sculpture à lame courte en acier carbone. 
Longueur totale : 165 mm, longueur de la lame : 60 mm, largeur de 
la lame : 15 mm. 15,40 € 

3 - Fourreau en cuir pour couteau droit. 12,40 €

4 - Couteau droit et son fourreau en cuir. 26,40 €

5 - Kit de sculpture composé de 2 couteaux et accessoires. 32,90 €

6 - Couteau croche droitier. Permet de fabriquer les objets en bois 
(bols, assiettes et cuillères). En acier carbone avec le tranchant 
d'un côté. 20,90 € (disponible également le couteau croche pour 
gaucher : 20,90 €)

7 - Protection en cuir pour couteaux croche avec lames de 25 à 
30 mm de diamètre. 8,20 €

8 - Couteau croche droitier ou gaucher avec sa protection en cuir. 
25,90 €

9 - Outil d'affûtage couteaux croche, deux faces incurvées – en cuir 
de vachette et papier de verre. 23,50 €

Fabriqué en Ukraine.

5

9

4

7

3

2

1

6 8
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La mallette du sculpteur
Comprend 3 outils avec des poignées en 
noyer : un couteau droit à lame fixe, un 
couteau croche, une gouge, ainsi qu’un 
composé vert gris de polissage dans une 
mallette en cuir.

Couteau droit  
longueur de la lame : 80 mm
Gouge courbée 
longueur de la lame : 80 mm
Couteau croche à double lame  
longueur de la lame : 85 mm

Fabriqué en Ukraine. 

76 €

Outils Mora fabriqués en Suède
1 - Erik Frost : petit couteau à courte lame mince et 
effilée de 60 mm en acier carbone. 

Longueur totale : 160 mm. 24,90 €
2 - Erik Frost : grand couteau à grande lame mince 
et effilée de 80 mm en acier carbone 

Longueur totale : 190 mm. 26,50 €
3 - Erik Frost 162 : lame recourbée en acier carbone 
avec tranchant des deux côtés. Parfaite pour droi-
tiers et gauchers, rayon interne de 15 mm. Longueur 
totale : 170 mm. 36 € 
4 - Erik Frost 163 : lame recourbée en acier carbone 
avec tranchant des deux côtés, rayon interne de 25 
mm. Convient aux droitiers et gauchers. Longueur 
totale : 180 mm. 36 €
5 - Erik Frost 164 : lame recourbée avec un rayon 
interne de 12 mm. En acier carbone avec tranchant 
sur un seul côté. Pour droitiers uniquement. Lon-
gueur totale : 160 mm. 36 €

321 54

Pochette de 
rangement 
4 compartiments 

en canva, 9,90 €
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Kit gouges
Cet ensemble polyvalent de gouges est 
conçu spécifiquement pour ceux qui aiment 
essayer de nouveaux outils, améliorer leurs 
compétences de découpe et leur pratique.

4 gouges de sculpture, largeur de la lame
12 mm, 14 mm, 10 mm et 2 mm..
74 €

p r o t e c t i o n s

Tablier en tissu toile canvas
taille unique, 87 x 70 cm, 6 poches, 39,90 €

s c u l p t u r e  d u  b o i s

NOUVEAUTÉ 2024

Herminette
Outil de creusage manuel du bois en acier 
carbone.

Longueur totale : 295 mm 
Longueur de la lame : 170 mm
Largeur de la lame : 60 mm 
Épaisseur de la lame : 2,5 mm
Matériau du manche : frêne.  
Matériau du fourreau et du passant de ceinture : 
cuir véritable avec sa fermeture à pression.
85 €

Tablier en cuir 
Tabliers en croûte de cuir, idéal 
pour le travail de vannerie.

3 tailles disponibles  
Enfant : l 39 x h 62 cm, 68 €  
Moyen : l 48 x h 80 cm, 79 € 

Grand : l 55 x h 88 cm, 89 €
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le travail du boisautonomie

Sculpter la forêt
Invitation à l’errance & créations sensibles
Guillaume Ougier
Guillaume Ougier nous montre comment sculpter 
le bois que nous avons ramassé lors de nos pro-
menades et ainsi nous réapproprier les éléments. Il 
nous invite à ralentir et à nous reconnecter à la na-
ture. Dans cet ouvrage, il livre ses secrets de sculp-
teur, mais également une réflexion sur nos modes 
de vie actuels. 25 tutoriels très simples d’objets 
pratiques et de décoration. 

19,5 x 25 cm, 176 p., 19,90 €
Éd. Hoebeke

Le bois, l’outil,  
le geste
Guide pratique de 
fabrication d’objets 
usuels en bois

Bernard Bertrand
21 x 29,7 cm  144 p., 
28 €
Éd. de Terran

Guide du travail 
manuel du bois
à la plane et au banc 
à planer

Bernard Bertrand
20,6 x 28,7 cm, 144 p., 
28 €
Éd. de Terran

NOUVEAUTÉ 2024

Petit Manuel dessiné du Bois de Brin 
Brunelle Dalbavie
Un petit manuel pour mieux comprendre les enjeux 
et les techniques de la filière artisanale du bois, de la 
sylviculture douce à la charpente traditionnelle.

14,8 x 21 cm, 48 p., 6 €
Éd. La cabane d’Édition

NOUVEAUTÉ 2024

Les ouvrages références ! 
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le travail du bois

techniques diverses

Les confitures solaires
Maurice Chaudière  
et Bernard Bertrand 

17 x 19 cm, 96 p., 15 €
Éd. de Terran

Devenir sourcier
Daniel Duc 

16 x 24 cm, 96 p., 12 €
Éd. de Terran

Le travail du bois vert : 300 modèles et plans d’objets
Ray Tabor
Ce livre technique sur le travail du bois vert, contient des cen-
taines de projets pour les amateurs de tournage, sculpture ou 
menuiserie. 300 modèles pour la maison et le jardin; presse-ci-
tron, casse-noix,clôtures, jeux, chaises, etc. : pour chaque projet, 
vous trouverez un schéma avec les cotes, une description et des 
détails sur les techniques à employer, ainsi que sur les outils né-
cessaires. Ce livre est un véritable catalogue d’objets aussi utiles 
que beaux à fabriquer pour un usage quotidien..

19,6 x 25,3 cm, 242 p., 19,90 €
Éd. Vigot

NOUVEAUTÉ 2024

NOUVEAUTÉ 2024

Savoir & Faire 
Objets et gestes d’autrefois
Emma Bruschi

Photographies D’Anaïs Barell
De l’objet au geste, Emma Bruschi, designeuse et artiste, remet au 
goût du jour des savoir-faire domestiques oubliés.Elle puise dans ses 
racines paysannes pour créer des objets du quotidien utiles et beaux 
et parvient à surprendre à partir de valeurs essentielles : l’héritage et la 
transmission. Une galerie de 10 objets ruraux emblématiques de l’art 
populaire pour susciter l’envie de faire de ses mains.

17 x 24 cm, 144 p., 20 €
Éd. Ulmer

Disponible à partir du 7 novembre 2024
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Créez votre peinture végétale
L’aquarelle grâce à 110 plantes et matériaux de 
récup
Hélène Chevallier
Adepte du fait-maison, amoureux de la nature ou 
simple curieux, découvrez comment créer vos propres 
aquarelles. Vous pouvez glaner les matières premières 
dans la nature ou dans votre jardin… mais aussi dans 
votre cuisine !

17 x 22 cm, 208 p., 22,50 €
Éd. de Terran

techniques diverses

Faire son papier Recyclé, artisanal, végétal
Laura Conill & Louna Desvaux
De la pâte à papier à la feuille, tout ce qu’il faut sa-
voir pour créer son atelier artisanal et maîtriser les 
gestes papetiers. Laura Conill, designeuse et pape-
tière, propose des techniques simples avec peu de 
matériel, qui permettent de se réapproprier ce sa-
voir-faire et de se lancer dans la création de papiers 
originaux

17 x 24 cm, 144 p., 20 €
Éd. Ulmer

NOUVEAUTÉ 2024

NOUVEAUTÉ 2024

Récréations nature
Doris Fischer 

20 x 28 cm, 256 p., 35 €
Éd. de Terran

Jouets de plantes
Christine Armengaud 

16 x 24 cm, 205 p., 17 €
Éd. Plume de carotte

technique de vie sauvage

Arts de vie sauvage
Kim Pasche, Bernard 
Bertrand 

21 x 29,7 cm  232 p., 34,50 €
Éd. de Terran

Le manuel de  
la vie sauvage
Alain Saury 

21 x 29 cm, 446 p., 29,90 €
Éd. Dangles
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construire en autonomie

Bois cordé créatif 
Cabanes, clôtures, 
murets, hôtels à insectes, 
ruches...
Céline Locqueville - Alain 
Richard

17 x 24 cm, 160 p., 25 €
Éd. Ulmer

Nichoirs, mangeoires 
et Cie  
Près de 50 modèles pour 
accueillir la faune sauvage
Thierry Laversin

17,5 x 19,5 cm, 208 p., 22 €
Éd. de Terran

Manuel de  
construction  
en bambou
Oscar Hidalgo Lopez 

21 x 29 cm, 96 p., 19 €
Éd. de Terran

Fours en terre crue
Andrea Magnolini

16 x 24 cm, 160 p., 18 € 
Éd. de Terran

Construire une serre 
Serres solaires passives : 
conception, exemples  
de réalisations
Claudia Lorenz-Ladener

13 x 23 cm, 144 p., 22,90 €
Éd. Ulmer

Construire  
une cave naturelle
Construction et aména-
gement d'espaces pour la 
conservation des fruits et 
légumes 
Claudia Lorenz-Ladener, 
13 x 23 cm, 144 p., 30 €
Éd. Ulmer

Initiation à la construction en terre crue
Manuel illustré pour un habitat respectueux 
de l’environnement
Laura Bertin
La terre est un matériau de construction local, 
sain, écologique, économique et intuitif. Acces-
sible à tous ! Découvrez les principes de base 
de la maçonnerie en terre crue, illustrés étape 
par étape.

21 x 21 cm, 132 p., 19 €
Éd. de Terran

NOUVEAUTÉ 2024
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Christian La Grange
Architecte d’intérieur depuis 1973, il travaille dans le domaine de la construction et a réalisé de nombreux cabanons, en 
France et en Belgique. Il est notamment l’auteur de La Maison écologique et Guide du mieux-vivre (éditions de Terran).

CABANONS À VIVRE
Habitat minimaliste : philosophie, plans, conseils techniques

CABANONS 
À VIVRE
Habitat minimaliste : 
philosophie, plans, conseils techniques

Christian La Grange

N’y a-t-il pas moyen d’être heureux, et même plus heureux, avec beaucoup moins ou en nous satisfaisant de ce 
que nous avons déjà ? C’est dans cet esprit que Christian La Grange nous invite à repenser l’espace que nous 
habitons, et donne quelques pistes pour imaginer notre cabanon, en optimisant les surfaces et en improvisant 
avec les ressources à disposition.

L’auteur propose une autre façon de vivre, plus autonome, faite de simplicité et de rêverie. Il propose des réflexions 
à mener avant de se lancer dans l’aventure, puis partage moult conseils pour construire, équiper et achever son 
cabanon. En parallèle, trente modèles sont présentés, confortables et fonctionnels, tous construits en ossature 
bois. Les maisons enterrées et les tiny houses ne sont pas oubliées. Au fil des pages, quelques parenthèses 
poétiques et pratiques constituent une sorte de mode d’emploi de la vie dans un habitat minimaliste.

Illustré de dessins, plans et photos, Cabanons à vivre est un livre inspirant, délicat, écologique, qui donne à rêver 
et incite à passer à l’acte !

www.terran.frUn nouveau regard sur la nature

22 € Imprimé en France
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Cabanons à vivre
Christian La Grange  
21 x 21 cm, 192 p., 20 €
Éd. de Terran

MiniMaisons  
et Tiny Houses
Christian La Grange  
21 x 21 cm, 144 p., 18 €
Éd. de Terran

La voie des écovillages
William Wadoux

16 x 24 cm, 304 p., 25 €
Éd. de Terran

La maison résiliente
Didier Flipo et Rémi Richart

16 x 24 cm, 272 p., 20 €
Éd. de Terran

La maison  
écologique
Christian La Grange  
16 x 24 cm, 160 p., 19,50 €
Éd. de Terran

Construire des cabanes en bois et d’autres abris simples 
dans les jardins et la nature
Claudia Lorenz-Ladener
Une trentaine de projets pour réaliser une cabane en bois ou tout 
autre abri de jardin. Ce livre richement illustré donne des instruc-
tions de construction fiables et propose de nombreux témoignages 
qui permettront aussi de donner libre cours à son imagination et de 
créer la cabane de ses rêves.

13 x 23 cm, 60 p., 19,90 €
Éd. Ulmer
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Faire sa poterie  
dans son jardin
Coralie Lesage

14 x 19 cm, 128 p.,  
15,90 €
Éd. Ulmer

La sobriété numérique
Hélène Petit

14 x 19 cm, 126 p.,  
15,90 €
Éd. Ulmer

Teindre avec les plantes
Ninon Gavarian, dessins ori-
ginaux de Maëlle Le Toquin

14 x 19 cm, 128 p.,  
15,90 €
Éd. Ulmer

Filer les fibres naturelles
Camille Brabant  
et Naomi Rossignol 

14 x 19 cm, 128 p.,  
15,90 €
Éd. Ulmer

Créer une mare
Frédéric Proniewski

14 x 19 cm, 128 p.,  
15,90 €
Éd. Ulmer

Construire une éolienne
Tristan Urtizberea

14 x 19 cm, 142 p.,  
16,90 €
Éd. Ulmer

Se nourrir de son jardin
Charles Hervé-Gruyer

14 x 19 cm, 176 p.,  
16,90 €
Éd. Ulmer

Produire des légumes 
en hiver
Xavier Mathias

14 x 19 cm, 126 p.,  
16,90 €
Éd. Ulmer

Faire ses graines  
potagères
Luc Devaux

14 x 19 cm, 128 p.,  
16,90 €
Éd. Ulmer

Cuisiner les plantes  
sauvages au jardin
Titiane Haton

14 x 19 cm, 126 p.,  
16,90 €
Éd. Ulmer

collection résilience



29Retrouvez notre sélection complète de produits sur www.boutique.terranmagazines.fr

collection des plantes séchées

L’herbier essentiel
Bernard Bertrand, Michelle Jeanguyot  
et Martine Séguier-Guis
Histoires des plantes qui nous nourrissent, nous 
soignent et nous abritent. Cet ouvrage combine 
des connaissances que l’on croyait perdues, des 
histoires passionnantes et des recommandations 
utiles. Ce livre somptueux à la fabrication parti-
culièrement soignée avec ces 200 portraits de 
plantes, détaillés et illustrés de planches d’her-
biers historiques est aussi le fruit de plus de 20 
ans d’engagement des éditions Plume de ca-
rotte. 

24,5 x 31 cm, 432 p., 65 €
Éd. Plume de carotte

NOUVEAUTÉ 2024

L’herbier oublié  
(Collector 20 ans)
Bernard Bertrand
Le livre qui a lancé les éditions Plume de Carotte 
enfin réédité… Une version Collector d’un livre 
« vedette » de B. Bertrand (80 000 exemplaires 
vendus) agrémentée de nouvelles planches d’her-
bier, et accompagnée d’une belle reproduction 
de planche d’herbier à taille réelle.

23,6 x 34,3,  188 p., 35 € 
Éd. Plume de carotte, édition spéciale

L’herbier boisé
Histoires et légendes 
des arbres et arbustes
Bernard Bertrand
80 arbres et arbustes 
de chez nous, avec leur 
cortège de légendes, 
d’usages, de traditions, 
de symbolique… Un 
hommage à la richesse 
de nos forêts indigènes !
Éd. Plume de carotte

Format poche
16 x 24 cm, 189 p., 
17 € 

Grand format  
collector
22,5 x 33,5 cm 192 p. 
couverture cartonnée  
35 € 

L’Herbier  
de l’alchimiste 
Philtres, élixirs, huiles, 
encens…
Karen Harrison

15 x 21 cm, 350 p., 23 € 
Éd. Alliance de l’Alchi-
miste
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le jardin vivant et abondant

Bienvenue en syntropie  !
Un jardin d’abondance, des principes au 
terrain
Anaëlle Théry
Le premier livre en français sur la syntropie. La 
syntropie s’appuie sur l’accumulation de bio-
masse pour instaurer ou restaurer la fertilité des 
sols, et créer des microclimats sur les espaces 
ainsi cultivés. Elle permet ainsi d’apporter ré-
sistance aux extrêmes de chaleur, amélioration 
exponentielle du sol et baisse drastique des be-
soins en eau. 

21 x 29,7,  160 p., 23 €
Éd. Terre vivante

L’urine, de l’or liquide 
au jardin
Guide pratique pour produire 
ses fruits et légumes en uti-
lisant les urines et compost 
locaux
Renaud de Looze 

16 x 24 cm, 96 p., 13 €
Éd. de Terran

NOUVEAUTÉ 2024

Le génie du sol vivant
B. Bertrand, V. Renaud. Pré-
face de Gilles Clément

16 x 24 cm, 264 p., 19,50 €
Éd. de Terran

La permaculture au jardin mois par mois
Damien Dekarz
L’auteur, connu pour ses vidéos inspirantes sur You-
tube, s’adresse à tous ceux qui rêvent d’un jardin 
productif en fruits et légumes favorisant la biodi-
versité dans son ensemble. Grâce à la classification 
des techniques mois par mois, vous pourrez avancer 
dans votre projet de potager. L’auteur propose des 
méthodes pour obtenir un sol vivant tout en réali-
sant vos cultures, mais aussi pour créer un compost, 
du purin, des semences, des boutures… 

16 x 24 cm, 176 p., 15 € 
Éd. de Terran
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Les plantes bio-indicatrices
et autres indicateurs pour comprendre son jardin
Jean-Michel Groult
Un guide pratique pour apprendre à écouter ce que la végéta-
tion et le sol ont à nous dire. Explorer la structure du sol, la com-
prendre et analyser les caractères physiques du jardin tels que la 
topographie, les précipitations, l’ensoleillement ou le nanoclimat, 
vous permettent de finaliser le diagnostic de votre jardin et vous 
donnent toutes les clés pour envisager les actions à mettre en 
place pour en tirer le meilleur parti. 

17 x 22,  120 p., 17,90 €
Éd. Ulmer

NOUVEAUTÉ 2024
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PURIN D'ORTIE ET CIE

33 plantes pour le bonheur du jardin !

Éric Petiot
Avec un double talent d’agronome averti et d’auteur, il œuvre activement pour voir 
évoluer l’agriculture en proposant des alternatives biologiques crédibles. Son jardin est 
son laboratoire et il en sort souvent pour partager les fruits de ses expérimentations.

Bernard Bertrand
Écrivain paysan, il a repris et mis en pratique durant quarante ans, sur sa ferme des 
Pyrénées centrales, les techniques ancestrales d’autonomie. À travers ses écrits, ses 
stages et ses conférences, il partage ces savoir-faire pour les rendre accessible au 
plus grand nombre.

Jean-Paul Collaert
Après un diplôme d’ingénieur agronome, il s’est lancé dans le maraîchage biologique 
avant de trouver sa vocation en tant que journaliste horticole. Il nous livre des 
ouvrages vivants qui régalent les amoureux de la lecture et du jardinage.

15,50 € Imprimé en France

Que diriez-vous de traiter la plupart de vos problèmes au jardin sans employer 
le moindre produit chimique ? Avec Purin d’ortie et compagnie, c’est tout à fait 
possible !

Vous découvrirez l’art et la manière de préparer de nombreux extraits végétaux, 
celui d’ortie, mais également ceux de 32 autres plantes indispensables, comme 
la prêle, la fougère, la consoude, le pissenlit, etc. Une véritable trousse de 
secours pour votre jardin, vos jardinières et vos plantes d’intérieur…

À l’expérience des auteurs s’ajoute les témoignages de spécialistes qui vous 
livrent leurs propres secrets et tours de main…

« C’est vos plantes qui vont être heureuses ! »

La bible du jardinier heureux : cent vingt mille exemplaires déjà vendus !

PURIN
D’ORTIE ET CIE

33 plantes pour le bonheur du jardin !

Bernard Bertrand · Jean-Paul Collaert · Éric Petiot
avec la préface de Michel Lis

120 000
LA RÉFÉRENCE120 000

vendus
exemplaires 

5e  éd
itio

n

www.terran.frUn nouveau regard sur la nature

Purin d’ortie et Cie
33 plantes pour le bonheur au jardin !
B. Bertrand, J.-P. Collaert, É. Petiot
Préparer de nombreux extraits végétaux, celui d’ortie, mais aussi ceux de 
32 autres plantes comme la prêle, la fougère, la consoude, le pissenlit, 
etc. Une véritable trousse de secours pour votre jardin. 5e édition, revue 
et augmentée. À l’expérience des auteurs, s’ajoutent les témoignages 
de spécialistes qui vous livrent leurs propres secrets et tours de main. La 
bible du jardinier heureux !

16 x 24 cm, 128 p., 15,50 €
Éd. de Terran

Un sol difficile et alors ?
Observer son environ-
nement et s’adapter aux 
contraintes pour cultiver son 
jardin
Gilles Domenech 

16 x 24 cm, 112 p., 16 €
Éd. de Terran

Le Maraîchage  
sur petite surface
La french method - Une 
agriculture urbaine et périur-
baine
Christian Carnavalet 

16 x 24 cm, 320 p., 25 €
Éd. de Terran
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Prendre soin de son sol
Mieux le comprendre, le fertiliser et favoriser  
la vie
Emmanuel Bourguignon
Le sol et les êtres vivants qui l’habitent sont des 
acteurs centraux dans la régulation du climat, la 
séquestration du carbone, la purification de l’eau, 
la qualité de notre alimentation ou la biodiversité. 
Amender, fertiliser, cultiver, protéger… tout ce qu’il 
faut savoir pour prendre soin de son sol et faire de 
chaque jardin un miracle de vie. 

18,7 x 23,5,  192 p., 25 €
Éd. Ulmer

Pas d’eau au jardin, et alors ?
Relever le défi au jardin d’ornement et nourricier 
avec des solutions innovantes
Jean-Michel Groult
Plus respectueuse de la nature, cette nouvelle ap-
proche propose des aménagements adaptés au 
changement climatique (gravier, prairie sèche, 
mare temporaire, etc.), un nouveau calendrier des 
cultures, des techniques d’autonomie (enracine-
ment optimal, gestion de l’eau avec les canalisa-
tions, etc.); en somme tout ce qu’il faut savoir pour 
créer un jardin résilient. 

17 x 24,  224 p., 25 €
Éd. Ulmer

NOUVEAUTÉ 2024NOUVEAUTÉ 2024

adapter son jardin

Le plaisir de faire  
son petit potager
Jérôme Goust

16 x 24 cm, 256 p., 25 €
Éd. de Terran
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un jardin nourricier

De greffes en greffes,  
la forêt fruitière
Maurice Chaudière
16 x 24 cm, 96 p., 15 €
Éd. Terre vivante

Le guide Terre Vivante  
du jardin-forêt
Rémi Kulik
19 x 24 cm, 288 p., 35 €
Éd. Terre vivante
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LES POINTS FORTS
• Des informations simples, pratiques et ac-
cessibles à tous sur une sujet en vogue.

• Nombreuses photos et illustrations per-
mettant une bonne immersion et une 
grande compréhension des principes de la 
forêt-comestible.

• Damien Dekarz est très populaire de par ses 
nombreuses vidéos Youtube, plusieurs cen-
taines de milliers de personnes le suivent. 
Son précédent ouvrage a bénéficié d’un très 
grand succès.

La Forêt comestible 
Pour des récoltes abondantes  

en toute saison 

Damien Dekarz

S’appuyant sur son expérience en France, Damien De-
karz vous donne les clés de conception ainsi que plu-
sieurs exemples vous permettant de réaliser votre propre 
jardin-forêt. Avec ce livre accompagné de nombreuses 
photos et de beaux dessins, il vous sera possible de créer 
un lieu d’abondance préservant la biodiversité.

Nul besoin d’insecticide, d’herbicide, de fongicide pour 
obtenir d’innombrables fructifications. L’auteur livre 
quantité d’informations simples, pratiques et accessibles 
à tous sur la greffe, la taille, la pollinisation, la planta-
tion, ainsi que toutes les actions à mettre en œuvre pour 
la réussite de votre projet. Les plantes utiles, dont plus 
de 230 sont référencées, et les autres possibilités de ce 
mode de production – comme la culture des champi-
gnons ou l’élevage de différents animaux – sont pré-
sentées, permettant d’obtenir une immense diversité 
alimentaire.

LE LIVRE

Damien Dekarz passe son enfance à observer la nature 
et donc les forêts françaises. Plus tard, il voyage afin 
d’observer différents biotopes, comme la forêt ama-
zonienne, qui sera une source d’inspiration pour lui.  
C’est en 2009 qu’il plante sa première véritable forêt 
comestible dans le Var, avant d’organiser des planta-
tions d’arbres pour d’autres projets. Ses jardins inso-
lites sont régulièrement visités, et plusieurs centaines 
de milliers de jardiniers suivent ses expérimentations 
sur Internet via les vidéos qu’il réalise autour de la per-
maculture et de l’agroécologie.

Sa chaîne YouTube : permaculture agroécologie etc...

L’AUTEUR

CONTACTS PRESSE

Raphaëlle Binot - Florence Vaillant
05 81 91 31 37 – r.binot@piktos.fr

05 81 91 31 36 – f.vaillant@piktos.fr

Son précédent titre : 

La forêt  
comestible
Pour des récoltes 
abondantes en toute 
saison
Damien Dekarz 
Un ouvrage très illus-
tré pour créer un lieu 
d’abondance préser-
vant la biodiversité. 
L’auteur livre quantité 
d’informations simples, 
pratiques et accessibles 
à tous sur la greffe, la 
taille, la pollinisation, la 

plantation, ainsi que toutes les actions à mettre en 
œuvre pour la réussite de votre projet. 
16 x 24 cm, 192 p., 15 €
Éd. de Terran

Jardins-Forêts
Fabrice Desjours
Premier titre sur un 
retour d’expérience 
française, cet ouvrage 
renseigne sur les tech-
niques de conception 
comme sur les flores 
associées en fonction 
des climats et des pay-
sages que vous sou-
haitez créer. Pratique 
et illustré, il présente 
une centaine d’arbres, 
arbustes, lianes et her-
bacées originaux, sou-

vent méconnus, complémentaires de fruitiers et de 
légumes classiques 
16 x 24 cm, 368 p., 28 €
Éd. de Terran

Agrumes résistant au froid, à cultiver en 
pleine terre
Olivier Biggio et Bertrand Londeix
Pour tous ceux qui rêvent de cultiver des agrumes 
dans leur jardin, mais qui n’habitent pas sur les 
rives de la Méditerranée. Quels agrumes choisir 
en fonction de la région où l’on vit ? Comment les 
cultiver, les multiplier, les entretenir ? Comment 
les utiliser en cuisine ? Les auteurs nous révèlent 
dans ce livre les secrets de ces agrumes rustiques 
qui font preuve d’une étonnante résistance au gel. 

17 x 24,  128 p., 18 €
Éd. Ulmer

NOUVEAUTÉ 2024



34 Retrouvez notre sélection complète de produits sur www.boutique.terranmagazines.fr

De la taille à  
la conduite des 
arbres fruitiers
Évelyne Leterme & 
Jean-Marie Lespinasse 
Le livre propose un 
regard nouveau sur la 
croissance et la fruc-
tification de quinze 
espèces différentes 
(abricotier, aman-
dier, cerisier, châtai-
gnier, cognassier, fi-

guier, kiwi, noisetier, noyer, olivier, pêcher, poirier, 
pommier, prunier, raisin de table). Tailler les arbres 
fruitiers pour les accompagner dans leur dévelop-
pement naturel pour obtenir rapidement des fruits 
de bonne qualité et un meilleur comportement de 
l’arbre face aux maladies. 

18 x 23,5 cm, 328 p., 34,50 €
Éd. du Rouergue

Le Canard coureur 
indien, votre atout 
pour un potager sans 
limaces
Les canards n’abîment 
pas les plantes
Damien Dekarz
Des canards dans votre 
jardin, y avez-vous déjà 
pensé ? En plus d’être at-
tachants et faciles à élever, 
les coureurs indiens sont 
incroyablement efficaces 

pour réguler les populations de limaces et d’escar-
gots. Damien Dekarz nous emmène à la découverte 
de l’espèce et nous livre toutes ses astuces pour 
réussir son élevage.  

16 x 24,  174 p., 15 €
Éd. de Terran

Ces arbres  
qui dérangent
Tordus, trognés (…) et pour-
tant essentiels
Bernard Farinelli 

16 x 24 cm, 160 p., 20 €
Éd. de Terran

La microferme  
agroécologique 
Lauriane et Charles Durant

16 x 24 cm, 320 p., 23 € 
Éd. de Terran

Arbres fourragers 
Jérôme Goust

16 x 24 cm, 222 p., 19 € 
Éd. de Terran

Maladies de troupeau, 
maladies de l'élevage 
Pierre Froment

17 x 23 cm, 160 p., 29,90 €
Auto édition 2010

Les soins naturels 
aux arbres
Préface de Bernard 
Bertrand
Éric Petiot
Un ouvrage pratique, 
pour soigner les arbres à 
partir de recettes précises 
de préparations naturelles 
d’extraits fermentés, d’in-
fusions et de décoctions 
de plantes. Cet ouvrage 
vous permet de com-
prendre le fonctionne-

ment des arbres et de lutter efficacement contre les 
maladies tout en respectant la nature. 

16 x 24,  184 p., 18 €
Éd. de Terran

des arbres et des animaux

NOUVEAUTÉ 2024

NOUVEAUTÉ 2024
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techniques de jardinage

Le calendrier  
lunaire 2025
Michel Gros
En utilisant le calendrier 
lunaire, nous appre-
nons à augmenter nos 
chances de réussite en 
prenant conscience que 
chacune de nos inter-
ventions a une consé-
quence sur le vivant qui 
nous entoure. Ainsi nous 
participons à maintenir 
l’équilibre précaire au-

quel nous appartenons.

21 x 29,7,  130 p., 9,50 €

Cultiver son  
propre tabac
De la graine  
à la feuille séchée
Sébastien Marc 

16 x 24 cm, 204 p., 19 €
Éd. de Terran

Les alternatives  
biologiques aux 
pesticides
Solutions naturelles au 
jardin et en agriculture
Éric Petiot  
et Patrick Goater
Ce livre pratique offre 
aux professionnels et 
aux jardiniers passionnés 
un programme complet 
pour régénérer plantes et 
sols avec des techniques 
pionnières. Découvrez 

comment prendre soin de votre jardin et de vos 
cultures grâce aux extraits fermentés, huiles essen-
tielles, tisanes, macérations, micro-organismes effi-
caces, etc.  

16 x 24,  208 p., 20 €
Éd. de Terran

Cultiver en pots toute l’année
Cour, balcon, patio ou simplement jardi-
nières
Harriet Rycroft
Ce livre contient tout ce que vous devez savoir 
pour vous faire plaisir pour créer un magnifique 
jardin avec des pots; cour, balcon, patio ou sim-
plement jardinières, peu importe la place dont 
vous disposez.

14 x 19,8 cm, 160 p., 14,90 €

NOUVEAUTÉ 2024

Les cultures  
associées au 
potager
Christa Weinrich
Responsable du po-
tager de l'abbaye de 
Fulda en Allemagne, 
l’auteure y cultive les 
légumes selon ces 
principes depuis plus 
de 50 ans, et nous livre 
ici le fruit de sa très 
grande expérience. 
Les illustrations des 
différents moments 

clés de la culture permettent de visualiser facile-
ment le principe des associations et leur mise en 
place dans le temps et l’espace. 

17 x 24 cm, 144 p., 16,90 €
Éd. Ulmer
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L’argile qui guérit
Raymond Dextrait

15 x 21 cm, 224 p., 15 €
Éd. de Terran

Gemmothérapie
Les bourgeons au service de 
la santé. Guide pratique et 
familial
Stéphane Boistard

15 x 21 cm, 256 p., 22 €
Éd. de Terran

Sylvothérapie
De l’arbre médicinal à la forêt 
thérapeutique
Stéphane Boistard

15 x 21 cm, 256 p., 22 €
Éd. de Terran

Mini-Guide des plantes qui soignent
Anna Borowski 
Tout illustré, facile d’usage et truffé d’anecdotes... 
De quoi connaître une vingtaine de plantes médici-
nales et faire ses propres remèdes.

11,5 x 15,5 cm, 144 p., 11,90 €
Éd. Ulmer

Je me soigne grâce aux tisanes
60 recettes simples et efficaces
Dr Christine Cieur
La tisane connaît aujourd’hui un regain d’intérêt, car 
elle est à la fois économique, très performante et 
très simple à réaliser soi-même. En cela, elle s’in-
tègre parfaitement dans un programme de méde-
cine écodurable.

21 x 21 cm, 120 p., 15 €
Éd. Terre vivante

Cueillez... vos encens !
Fabriquez-les grâce aux plantes récoltées autour 
de chez vous
Nicolas Clemendot et Émilie Cuissard

15 x 21 cm, 192 p., 19 €
Éd. de Terran
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Les arbres nourriciers & médicinaux
260 recettes culinaires et médicinales avec les 
arbres de notre flore
K. Greiner
180 recettes de cuisine, traditionnelles ou originales, 
à base de feuilles, fruits, sève, écorce ou bourgeons 
des arbres les plus courants de notre flore. 80 utili-
sations médicinales sous forme de teinture, baumes, 
décoctions, tisanes, cataplasmes et bains permet-
tant d'utiliser au mieux les propriétés bienfaisantes 
des arbres et de les conserver.

19 x 23 cm, 288 p., 29,90 €
Éd. Ulmer

Plantes sauvages 
comestibles
S. Guido Fleischhauer 
J. Guthmann et  
R. Spiegelberger
Voici un guide d'iden-
tification hors du com-
mun permettant de 
déterminer, sans risque 
d'erreur, les 50 plantes 
comestibles les plus 
courantes de la flore 
française. Des textes 
clairs, accompagnés 
de plus de 450 photos 
et dessins, pointent les 

éléments déterminants pour chaque espèce (évitant 
toute confusion avec un sosie toxique) et synthé-
tisent, saison par saison, les usages alimentaires 
possibles, des plus classiques aux plus originaux, à 
l'état frais ou sous forme transformée (fermenta-
tions, graines germées, etc.). Des idées de recettes 
complètent cet ouvrage.

17 x 24 cm, 256 p., 16,90 €

Éd. Ulmer

Manger ses mauvaises herbes 
Du jardin à l'assiette !
S. Hansch et E. Schwarzer 
Nombre de mauvaises herbes sont comestibles, 
poussent spontanément là où le sol leur convient le 
mieux et possèdent de ce fait des qualités nutritives 
souvent supérieures à celles des légumes. Plus de 
50 recettes de soupes, beignets, salades, plats de 
légumes, de viande et de poissons.

17 x 23 cm, 128 p., 16,90 €
Éd. Ulmer

Récolter les jeunes 
pousses des plantes 
sauvages comestibles
Moutsie

16 x 24 cm, 304 p., 24,90 €
Éd. de Terran

Glaner algues, fruits  
de mer et plantes  
sauvages. 
Balades gourmandes  
sur la côte
Bernard Bertrand

15 x 21 cm, 208 p., 20 €
Éd. de Terran
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Fermentation naturelle
La révolution des aliments vivants : écono-
miques & bons pour la santé
Sandor Ellix Katz
Dans ce livre, Sandor Ellix Katz propose son 
tour du monde de la fermentation et pré-
sente des techniques simples pour préparer 
de multiples boissons et aliments fermentés 
autour des légumes, des légumineuses, des 
céréales, des fruits et des produits laitiers.

18,7 x 23,2,  320 p., 29,90 €
Éd. Ulmer

Déshydrater les 
aliments chez soi
Michelle Keogh et 
Karielyn Tillman

20 x 22 cm, 192 p., 20 €
Éd. de Terran

Quand on parle de légumes lactofermentés, on cite communément la chou-
croute. Mais on peut conserver par ce procédé toutes sortes de végétaux : 
brocolis, carottes, champignons, haricots verts, oignons, tomates et bien 
d’autres…

La fermentation est une technique de conservation très ancienne. Elle est 
précieuse car elle permet d’obtenir, grâce aux bactéries lactiques, des aliments 
plus riches en vitamines, minéraux, enzymes et probiotiques… et beaucoup 
plus digestes.

C’est si simple, de faire fermenter ! Un bocal ou un pot de grès, un peu de sel 
et de temps suffisent pour donner naissance à des aliments traditionnels 
énergétiques, pouvant se garder plus d’une année, qui renforceront vos 
défenses immunitaires et, surtout, seront très savoureux.

Grâce à ce livre, vous maîtriserez facilement la fermentation des légumes 
sous forme de choucroutes, pickles et autres condiments. L’auteur livre les 
clés d’une lactofermentation réussie et répond à toutes les questions que l’on 
peut se poser avant d’entrer dans la partie pratique. La méthode générale – en 
pot de grès et en bocal de verre – est détaillée pas à pas, puis les spécificités 
de chaque légume (durée de fermentation, proportion de sel, suggestion 
d’accompagnement…). La fermentation sans sel et par ensemencement n’est 
pas oubliée. Enfin, pour apprécier encore plus ces aliments-santé, le lecteur 
trouvera décrits dans cet ouvrage de nombreux savoir-faire et de délicieuses 
recettes (choucroute, bortsch, coleslaw, kimchi, tartare de betterave, 
uméboshis…).

PRODIGIEUSE LACTOFERMENTATION

10 € Imprimé en France
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www.terran.frUn nouveau regard sur la nature

Pascal Labbé
Fils de Max Labbé, petit-fils du naturopathe Raymond Dextreit, ce spécialiste de 
l’alimentation vivante anime depuis 1986 une association qui fait la promotion d’une 
nutrition au service de la santé (Vivre en Harmonie). Des milliers de personnes ont 
bénéficié de son expérience et continuent de le consulter pour l’amélioration de leur 
bien-être. Il est l’auteur du livre Prodigieuses graines germées, paru aux éditions 
de Terran.
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PRODIGIEUSE
LACTOFERMENTATION
Produire facilement à la maison 
des aliments vivants

Prodigieuse  
lactofermentation
Pascal Labbé

15 x 21 cm, 112 p., 10 €
Éd. de Terran

Sécher et déshydrater ses aliments 
Claudia Lorenz-Ladener 
Ultra-tendance, les aliments séchés sont de vé-
ritables bombes d’énergie. Concentrés de nutri-
ments, ils ont la qualité nutritive des aliments crus. 
C’est, à ce titre, le meilleur procédé pour conserver 
ses fruits, légumes, viandes…
Les aliments séchés et déshydratés (légumes, 
plantes médicinales, aromatiques, champignons 
mais aussi viandes, soja, seitan) sont faciles à pré-
parer chez soi.

17 x 24 cm, 128 p., 16,90 €
Éd. Ulmer

NOUVEAUTÉ 2024



39Retrouvez notre sélection complète de produits sur www.boutique.terranmagazines.fr

Cuisine sauvage au fil des saisons
Plus de 112 recettes familiales et gourmandes 
avec les plantes qui nous entourent
Lucie Saint-Voirin 
Abondantes, gratuites, sources de vitalité, riches en 
textures et en saveurs… les plantes sauvages ont 
tout pour plaire. Plongez dans cet univers gour-
mand avec Lucie Saint-Voirin et sa cuisine végéta-
rienne moderne et familiale. Depuis plus de 10 ans, 
cette cuisinière pro crée des recettes et transmet sa 
passion des plantes sauvages comestibles. Son ob-
jectif : en faire une nouvelle base alimentaire. 

22 x 17 cm, 320 p., 28 €
Éd. de Terran

Prodigieuses graines 
germées 
Pascal Labbé

15 x 21 cm, 112 p., 10 €
Éd. de Terran

Cuisiner low-tech
Recettes locales et créatives pour économi-
ser l’énergie
Lucie Le Guen
De la marmite norvégienne à la cuisson so-
laire, en passant par le rocket stove ou la fer-
mentation, Lucie Le Guen, cuisinière de métier 
et écolo de cœur, propose un tour d’horizon 
complet des techniques low-tech pour ré-
aliser sans énergie ou presque. Un carnet de 
100 recettes gourmandes et low-tech pour 
devenir autonome tout en prenant soin de la 
planète. 

18,7 x 23,2,  192 p., 25 €
Éd. Ulmer

NOUVEAUTÉ 2024

Nouvelle  
édition  
enrichie ! 
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Attention certains 

volumes sont épuisés, 

ils ne peuvent pas faire 

partie de nos offres 

(volumes 6, 7, 9, 11, 12, 

 13, 15, 16, 19)

Vol. 1 Les Secrets de l’ortie / 224 p., 12,50 €
Vol. 2 Sous la protection du sureau / 152 p., 12,50 €
Vol. 3 Le pissenlit, l’or du pré / 128 p., 12,50 €
Vol. 4 Le frêne, l’arbre des centenaires / 132 p., 12 €
Vol. 5 Pour l’amour d’une ronce / 168 p., 12,50 €
Vol. 8 La consoude, trésor du jardin / 152 p., 12,50 €
Vol. 10 Éloge du plantain / 120 p., 12 €
Vol. 14 La bourrache, une étoile au jardin / 160 p., 12,50 €

OFFRE 5 COMPAGNONS
au choix 57 € au lieu de 62,50 € 

OFFRE 10 COMPAGNONS
au choix 112 € au lieu de 124,50 €

La collection du Compagnon végétal et ses 15 monographies disponibles (sur 24 volumes édités)
constitue une encyclopédie unique des « sauvageonnes utiles et précieuses ». Chaque livre propose 
une approche botanique de la plante, sa carte d’identité, son histoire, les moyens de la reconnaître, 
trouver, récolter, conserver et multiplier, ses applications et usages (jardin, vétérinaire, cuisine, santé…). 
Les 5 derniers volumes sont co-signés Éliane Astier et Bernard Bertrand. À lire et à relire, à offrir et à 
s’offrir !  15 x 21 cm - éd. de Terran

Vol. 17 Ail des ours / 144 p., 12,50 €
Vol. 18 Le bouleau, l’arbre à peau d’argent / 168 p., 12 €
Vol. 20 Le châtaignier un arbre généreux / 152 p., 12,50 €
Vol. 21 Le tilleul, l’arbre qui tisse des liens / 160 p., 12,50 €
Vol. 22 Merveilleux joncs, leurs 1001 usages / 176 p., 12,50 €
Vol. 23 Souci et arnica, soleils des jardins et des mon-
tagnes / 128 p., 12,50 €
Vol. 24 Les armoises, mères des simples / 144 p., 12,50 €

À nouveau  
disponible !



41Retrouvez notre sélection complète de produits sur www.boutique.terranmagazines.fr

 Offre spéciale
Anciens numéros d’Abeilles en liberté 

9,50 € (prix unitaire des n°2 à 15), 12 € (prix unitaire des n°16 à 20). 
Également disponibles en PDF au prix unitaire de 6,50 €

N°1 et n°15  disponibles en pdf seulement 

Ael 1 (PDF uniquement) - Dossier : pourquoi changer 
notre regard sur l’abeille ? / Les abeilles mellifères 
sauvages existent-elles ?
Ael 2 - Dossier : pourquoi il faut sauver l’abeille noire 
Cueillez votre premier essaim / Au jardin semez la 
bourrache
Ael 3 - Dossier : ils fleurissent la France / Le buffet à 
pollinisateurs / La propolis, une défense naturelle 
Ael 4 - Dossier : nourrissement / Préparation à l’hiver-
nage / Un statut pour les abeilles mellifères
Ael 5 - Dossier : des ruches de biodiversité pour quoi 
faire ? / Aspirateur à abeilles / Préparez vos ruches 
d’accueil 
Ael 6 - Dossier : comment sauver l’abeille noire et 
l’abeille locale /  Les bourgades d’abeilles terricoles
Ael 7 - Dossier : le frelon asiatique, ennemi ou ami ? / 
Les abeilles et les perturbations naturelles et artificielles
Ael 8 - Dossier : varroa destructor, 1er volet / L’abeille, 
un insecte forestier ? / À la recherche des abeilles 
sauvages
Ael 9 - Dossier : varroa destructor 2e volet / Trois béné-
fiques pour bien passer l’hiver 

Ael 10 - Dossier : apithérapie / Attirer un essaim / Les 
Symphytes 
Ael 11 - Dossier : guêpes / Ouvrir une ruche... / Des 
essaims volages à travers l’histoire
Ael 12 - Dossier : comprendre le syndrome d’effondre-
ment / L’enseignement alternatif de l’apiculture
Ael 13 - Dossier : ressources mellifères / Cueillette de 
miel sauvage à la Réunion
Ael 14 - Dossier : des abeilles en bonne santé / Com-
ment peupler une ruche de biodiversité ?
Ael 15 (PDF uniquement) - Dossier : l’approche sen-
sible / Récolter du miel en respectant les abeilles
Ael 16 - Enquête sur les ondes électromagnétiques / 
Fausses teignes
Ael 17 - Dossier : pourquoi réensauvager ? /  
La ruche horizontale
Ael 18 - Dossier : pollinisateurs / Arbres à abeilles
Ael 19 - Dossier : vivre autrement avec les abeilles / 
Réinventer les luttes
Ael 20 - Dossier : la pollution lumineuse / Inzerki, le plus 
grand rucher collectif du monde

ENQUÊTE 
Les abeilles mellifères 
sauvages existent-elles ?   
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Au rucher école du Héron (59) 
ça bouge !

abeilles
UN MAGAZINE AU SERVICE DE LA BIODIVERSITÉ ORDINAIRE 

DOSSIER
POURQUOI CHANGER 
NOTRE REGARD SUR L’ABEILLE ?

1 / 8,90 €

n°1

Planter des arbres 
pour les abeilles, L’api-
foresterie de demain
Yves Darricau - éd. de Terran
Autour de quelque 50 portraits 
d’arbres, d’arbustes et de lianes 
indigènes et exotiques se dévoile 
une nouvelle diversité végétale 
qui apportera des solutions éco-
logiques face au changement climatique. Voici une api-agroforesterie adaptée à nos jardins aux espaces agricoles et urbains. Des végétaux beaux, faciles à vivre, mellifères, à planter pour demain ! 17 x 19 cm – 192 p. - 19 €   

Ruches de biodiversité
Bernard Bertrand - éd. de Terran
Les ruches de biodiversité ré-
pondent au désir d’implanter 
une colonie d’abeilles sans for-
cément en récolter le miel. Les 
construire est facile, à la portée 
de tous et peu coûteux… L’au-
teur vous propose plusieurs 
modèles simples, à vous de choisir ! Dans sa réflexion, il nous propose de changer notre rapport à l’abeille, d’être plus respectueux de sa vie intime, pour lui permettre de renouer avec sa vraie nature sauvage. L’enjeu est de taille : mieux armée, l’abeille pourra à nou-veau s’adapter et résister aux multiples agressions subies. 17 x 19 cm – 112 p. - 16,50 €   

Abeilles mellifères à l’état 
sauvage, Une histoire naturelle
Vincent Albouy - éd. de Terran
Ce livre apporte une vision neuve 
sur la vie des abeilles mellifères 
quand elles ne sont pas élevées par 
l’homme. Illustré par une abondante 
iconographie originale, l’ouvrage est 
basé sur vingt ans d’observations 
et d’expériences de l’auteur, et sur 
une bibliographie rassemblant plus 
de 300 références en français et en  
anglais. 16 x 24 cm – 336 p. - 25 €   
>>  Voir p. 4

La Ruche solaire ou Sun hive,  
un cocon pour les abeilles
Günther Mancke  - éd. de Terran
Cet ouvrage permet à l’apiculteur 
d’offrir à aux abeilles un habitat 
confortable qui correspond à leur 
besoin ; il en détaille la fabrication, 
mais aussi la manière de la gérer… 
Adoptée par les biodynamistes, la 
sunhive semble être la ruche éco-
logique par excellence. 
17,5 x 19,5 cm - 112 p.  - 16,50 €  
>>  Voir p. 4

La Ruche-tronc
Henri Giorgi - éd. de Terran
Ce livre est le fruit de l’expérience et de l’obser-vation attentive et quotidienne des abeilles. L’auteur donne des conseils pour bien com-mencer, puis détaille les interventions utiles au fil des saisons : essaimage artificiel, récolte et enruchement d’un essaim, nourrissement… Il n’oublie pas la récolte de miel, et propose des solutions aux divers parasites et maladies. La fabrication de la ruche et les points clés de son entretien sont expliqués étape par étape et illustrés de nombreuses photos..  17,5 x 19,5 cm - 208 p.  22 € 

BOUTIQUE
www.boutique.terranmagazines.fr

Un nouveau regard sur la nature

Yves Darricau
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PLANTER DES ARBRES
POUR LES ABEILLES

19 € Imprimé en France
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PLANTER DES ARBRES POUR LES ABEILLESL’api-foresterie de demain

Yves DarricauCet ingénieur agronome, diplômé de l’institut national agronomique, AgroParisTech, a travaillé dans divers programmes internationaux européens ou des Nations unies comme consultant internatio-nal et conseiller. C’est également un apiculteur formé par la Société centrale d’apiculture du jardin du Luxembourg à Paris, et un planteur d’arbres en Bretagne, Île-de-France et Gascogne.

Nos paysages changent, les plantes souffrent et dessaisonnent, les abeilles disparaissent et leur alimentation devient problématique… Chacun de nous peut agir et planter pour que, demain, les pollinisateurs survivent et que nos jardins s’adaptent et continuent à faire rêver.Autour de quelque cinquante portraits d’arbres, d’arbustes et de lianes indigènes et exotiques (savonniers, tilleuls, lotus, buddleias, kalopanax, tetradiums, cyprès, saules…) se dévoile une nouvelle diversité végétale qui apportera des solutions écologiques face au changement climatique, enrichira la palette des amoureux des abeilles et permettra l’émergence d’une api-agroforesterie adaptée tant à nos jardins qu’aux espaces agricoles et urbains.

Ces plantes, déjà expérimentées, sont choisies, en complément de la flore usuelle, pour leurs floraisons tardives ou au contraire très précoces, pour des solutions paysagères et écologiques adaptées aux canicules et aux hivers doux à venir, et pour assurer aux abeilles une alimentation saine avec des apports réguliers de nectar, de pollen et de résines à propolis… Des végétaux beaux, faciles à vivre, mellifères et riches d’histoires à planter pour demain !

Collection : « Alternatives apicoles »Des pistes « douces » pour renouveler l’apiculture et aider les abeilles.

www.terran.fr

L’api-foresterie de demain

Calendrier 2019
Terran magazines
12 idées reçues sur les 
abeilles auxquelles il 
faut tordre le cou pour 
les aider.
14 p. - 8,50 € 

2019
liberté

abeilles
en
CALENDRIER

12 IDÉES REÇUES AUXQUELLES IL FAUT TORDRE LE COU POUR AIDER LES ABEILLES

UNIQUEMENT 

PAR ABONNEMENT

La Ruche Warré
David Heaf - éd. de Terran
S’appuyant sur de nombreuses 
sources, cet ouvrage argumenté 
cherche à définir une approche 
plus apicentrique. Le rayon est 
désormais considéré comme 
bien plus que le simple sque-
lette du super-organisme qu’est 
la colonie ; il est au cœur d’une apiculture respectueuse de l’abeille à miel, soucieuse de ses besoins spécifiques et de son bien-être. L’auteur présente la ruche à barrettes d’Émile Warré comme une alternative pra-tique et économique aux ruches à cadres. L’ouvrage contient des plans pour sa construction et des conseils modernes pour sa conduite.  17,5 x 19,5 cm - 208 p. - 24,50 € 

La Ruche ronde 
divisible
Gilbert Veuille- éd. de Terran
En pédagogue averti, Gilbert 
Veuille nous dispense, pas à pas, 
un enseignement accessible à 
tous. Sa méthode garantit à la 
fois une bonne santé à la colo-
nie, mais aussi une récolte de 
miel importante…La Ruche ronde divisible de Gilbert Veuille nous invite à une vraie réconciliation entre l’Homme et l’Abeille !  17,5 x 19,5 cm - 92 p.  - 14,50 € 

Bon de commande au verso

LA VOIX DES
POLLINISATEURS,

ENGAGÉE ET
INDÉPENDANTE.
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UN MAGAZINE AU SERVICE DE LA BIODIVERSITÉ ORDINAIRE 

4 / 8,90 €

LA VOIX DES
POLLINISATEURS,

ENGAGÉE ET
INDÉPENDANTE.

> PORFOLIO 
Papillons et 
pollinisation

> OBSERVATIONS Préparation à l’hivernage

> URGENCE
Un statut pour les abeilles mellifères

n°4

UNIQUEMENT 

PAR ABONNEMENT

DOSSIER
NOURRISSEMENT
DU SUCRE SANS ÉTAT D’ÂME

BOUTIQUE
www.boutique.terranmagazines.fr

Ruches de biodiversité 
de Bernard Bertrand 
éd. de Terran
L’auteur vous propose plusieurs 
modèles simples de ruches de 
biodiversité. Il nous invite aussi 
à reconsidérer les causes pro-
fondes du mal-être des mouches 
à miel domestiques. Changeons 
notre rapport à l’abeille, pour lui 
permettre de renouer avec sa 
vraie nature sauvage.  
17,5 x 19,5 cm - 112 p.  16,50 € 

Les plantes mellifères mois par moisJacques Piquée - éd. Ulmer
À l’heure où les colonies d’abeilles sont fra-gilisées par de multiples agressions, une ali-mentation diversifiée est gage de santé. Ce livre permettra aux apiculteurs d’identifier et de connaître, mois par mois, les plantes mel-lifères les plus intéressantes pour les abeilles. Classées par ordre de floraison, une centaine de plantes, sauvages ou horticoles, sont ainsi présentées. Pour chacune d’elles, au moins 2 photos permettent une identification pré-cise. 17,2 x 22 cm – 176 p. - 19,90 €   

la pollinisation au jardin Comment ça fonctionne ? Comment la favoriser ? 
de Vincent Albouy -  éd. Ulmer
Un jardin productif étant avant tout un jardin bien pollinisé, l’entomologiste Vincent Albouy présente ici les principes essentiels de la polli-nisation, les espèces à l’œuvre et les techniques à mettre en place pour que, à l’échelle de son jardin, l’on encourage la nature à effectuer son ouvrage sans entrave.

64 p., 150 x 210 mm, 9,90€. 

Bon de commande au verso

La démocratie chez 
les abeilles
Thomas D. Seeley, trad. Jane 
Bulleyment - éd. Quæ
Une référence inocontournable, 
enfin traduit en français. L’auteur 
trace avec humour et poésie son 
excursion sicentifique au cœur 
d’un essaim d’abeilles, ce « supe-
rorganisme » qui donne une leçon 
de sagesse collective par sa façon 
de prendre la meilleure décision 
pour le groupe et sa survie.
208 p.,16 x 24 cm, 29,5 €

Minimaisons et Tiny houses
Christian La Grange - éd. de Terran
À travers ce beau livre faisant une 
large place au dessin, l’auteur pré-
sente 60 minimaisons et tiny houses. 
Singulières et poétiques, elles sont 
autant de sources d’inspiration. 
Seul, en couple ou en famille, il y 
en a pour tous les goûts, tous les 
besoins, tous les budgets. 144 p.,21 
x 21 cm, 18 €

découvrez notre boutique en ligne 
« écologie pratique »

Vannerie de fête 
Karelle Couturier - éd. de Terran
L’auteure propose près de quarante tutoriels de difficulté croissante pour réaliser au fil des saisons décors de tables, accessoires in-solites, petits luminaires… Carnaval, Pâques, Halloween, réveillons et noces…Des créa-tions accessibles à tous grâce à des explica-tions pas à pas très détaillées et à une pré-sentation en photos des gestes techniques.  20 x 28 cm, 192 p., 28 €

MINIMAISONS ET TINY HOUSESUne autre manière d’habiter

Christian La Grange

Christian La Grange
À 5 ans déjà, il passait des heures avec un tube de colle et quelques feuilles de carton à construire des maquettes de 
maisons. Architecte d’intérieur depuis 1973, il travaille dans le domaine de la construction. Sensible à l’approche de la 
« simplicité volontaire », cultivant l’art de vivre dans des espaces réduits à l’essentiel, il a réalisé de nombreux cabanons 
et micromaisons en France et en Belgique. Il a signé La Maison écologique et Cabanons à vivre aux éditions de Terran.

www.terran.fr
Un nouveau regard sur la nature

?? € Imprimé en France
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60
plans
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ESLa modération semble de plus en plus nous guider vers un mode de vie minimaliste, loin du « toujours plus » et 
d’une croissance infinie. Dans cet esprit, pourquoi ne pas faire le choix d’un habitat léger, de petite surface et 
peu coûteux ?
Un espace au rayon d’action limité nous incite à vivre de la façon la plus autonome possible : tout ce qui n’est 
pas utile est éliminé ou réduit à sa plus simple expression. Adopter une configuration compacte qui reste 
fonctionnelle et confortable requiert beaucoup d’ingéniosité.
Nous sommes libres de trouver notre propre langage spatial et de créer un lieu qui nous ressemble. Avec un peu 
de bon sens et quelques connaissances, n’importe qui peut se lancer dans la construction de sa petite maison !À travers ce beau livre faisant une large place au dessin, Christian La Grange présente 60 minimaisons et tiny 
houses. Singulières et poétiques, elles sont autant de sources d’inspiration pour qui veut concevoir son chez-soi. 
Seul, en couple ou en famille, il y en a pour tous les goûts, tous les besoins, tous les budgets. Découvrons des 
agencements qui privilégient la différenciation des espaces, et à notre tour imaginons notre futur petit nid !

MINIMAISONS
ET TINY HOUSES
Une autre manière d’habiter

vannerie

jardin

autonomie

apiculture

apiculture

apiculture

apiculture

jeunesse

cuisine

Bizzou l’abeille 
textes Catherine Treton, illustrations Hélène Martin, éd. Graines d’Argens
Enfin, un livre pour les enfants qui apprends autre chose que l’exploitation de l’abeille pour ses productions… Les petits 

lecteurs découvri-
ront la vie de l’abeille 
et ses rôles précieux 
dans un jardin 
« bio » où les lois de 
la nature sont res-
pectées…42 p., 21 x 
15 cm, 12 €.

La permaculture au jardin Damien Dekarz, éd de Terran
Cet ouvrage, pratique et illustré, est accessible à tous. Grâce à la classifi-cation des techniques mois par mois, vous pourrez avancer dans votre projet de potager : quel que soit le moment de l’année, des activités sont toujours possibles. L’auteur propose des méthodes pour obtenir un sol vivant tout en réalisant vos cultures, mais aussi pour créer un compost, du purin, des semences, des boutures…176  p., 16 x 24 cm, 15 €

Prodigieuse lactofermentation Pascal Labbé, éd de Terran
La fermentation est précieuse car elle permet d’obtenir des aliments plus riches en vitamines, minéraux, enzymes et probiotiques… et beaucoup plus digestes. Les techniques de lactofermentation sont expliquée et des recettes proposées dans cet ouvrage pratique et illustré. 112  p., 15 x 21cm, 10 €

Quand on parle de légumes lactofermentés, on cite communément la chou-croute. Mais on peut conserver par ce procédé toutes sortes de végétaux : brocolis, carottes, champignons, haricots verts, oignons, tomates et bien d’autres…

La fermentation est une technique de conservation très ancienne. Elle est précieuse car elle permet d’obtenir, grâce aux bactéries lactiques, des aliments plus riches en vitamines, minéraux, enzymes et probiotiques… et beaucoup plus digestes.
C’est si simple, de faire fermenter ! Un bocal ou un pot de grès, un peu de sel et de temps suffisent pour donner naissance à des aliments traditionnels énergétiques, pouvant se garder plus d’une année, qui renforceront vos défenses immunitaires et, surtout, seront très savoureux.

Grâce à ce livre, vous maîtriserez facilement la fermentation des légumes sous forme de choucroutes, pickles et autres condiments. L’auteur livre les clés d’une lactofermentation réussie et répond à toutes les questions que l’on peut se poser avant d’entrer dans la partie pratique. La méthode générale – en pot de grès et en bocal de verre – est détaillée pas à pas, puis les spécificités de chaque légume (durée de fermentation, proportion de sel, suggestion d’accompagnement…). La fermentation sans sel et par ensemencement n’est pas oubliée. Enfin, pour apprécier encore plus ces aliments-santé, le lecteur trouvera décrits dans cet ouvrage de nombreux savoir-faire et de délicieuses recettes (choucroute, bortsch, coleslaw, kimchi, tartare de betterave, uméboshis…).

PRODIGIEUSE LACTOFERMENTATION

10 € Imprimé en France
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www.terran.fr
Un nouveau regard sur la nature

Pascal LabbéFils de Max Labbé, petit-fils du naturopathe Raymond Dextreit, ce spécialiste de l’alimentation vivante anime depuis 1986 une association qui fait la promotion d’une nutrition au service de la santé (Vivre en Harmonie). Des milliers de personnes ont bénéficié de son expérience et continuent de le consulter pour l’amélioration de leur bien-être. Il est l’auteur du livre Prodigieuses graines germées, paru aux éditions de Terran.
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LACTOFERMENTATION
Produire facilement à la maison des aliments vivants
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DESTRUCTOR 
1ER VOLET

PORTRAIT
À la recherche 

des abeilles sauvages

OBSERVER ET COMPRENDRE
L’importance de la diversité génétique 

en apiculture de loisir

COMPRENDRE
L’ABEILLE, UN INSECTE 

FORESTIER ?

PORTFOLIO
SPÉCIAL FESTIVAL 

DE MONTIER-EN-DER

PROCHAINEMENT AU CINÉMA
une co-production Oko-za-oko/Terran magazines (affiche non contractuelle)
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SONNEUR D’ALERTE
Retour des néonicotinoïdes 

« tueurs d’abeilles »

PORTFOLIO
Fantasme d’abeilles
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TROIS « BÉNÉFIQUES » 

POUR BIEN 
PASSER L’HIVER

BOUTIQUE
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par 5 ou 10 numéros
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Observations sur la

planche  
d’envol

Préface  
Bernard Bertrand

Textes 
Mathieu Angot 

Stéphane Bonnet 
Olivier Duprez 

Henri Giorgi 
David Giroux 

Gilles Grosmond

Photographies  
Jean-Marie Durand 

Comprendre une colonie d’abeilles  
sans ouvrir la ruche

Guide pratique

Il existe d’innombrables traités ou manuels d’apiculture, souvent très pointus et riches 
de conseils sur les indispensables manipulations destinées à « conduire » les colonies. Ce 
guide est différent puisque c’est l’un des rares à s’intéresser aux abeilles mellifères à la 
manière des naturalistes et non uniquement des apiculteurs. Dans cet ouvrage, nulle mé-
thode ou pratique interventionniste, puisqu’au contraire il s’agit de redonner ses lettres de 
noblesse à l’observation en considérant les abeilles comme des pollinisatrices sauvages. 
L’objectif : imaginer ce qui se passe au sein de la colonie et tenter de mieux appréhender 
ses comportements, sans ouvrir la ruche. 

Alors que les abeilles mellifères connaissent depuis quelques décennies des surmortalités 
alarmantes — et sans pour autant passer sous silence les causes dominantes de ce dé-
sastre tels l’agriculture conventionnelle ou les dérèglements climatiques   —  , il est temps de 
questionner nos pratiques apicoles pour que s’opère un changement de regard salvateur 
sur ces pollinisatrices vénérables. Et si leur «  domestication » n’était qu’un projet fantasque 
voué à l’échec ou à la surenchère technicienne  , faisant partie du problème ? Et si le fait de 
nous rapprocher autant que possible de leurs conditions naturelles d’existence, en rédui-
sant ou supprimant nos interventions et en laissant libre cours à leur propre organisation, 
constituait un grand tournant libérateur, porteur d’espoir pour leur vitalité ? 

Prenant comme point de départ le mode de vie des abeilles mellifères à l’état sauvage 
(dont le succès écologique se compte en millions d’années), nous vous invitons à tisser 
des relations plus apaisées, plus sensibles et plus soutenables avec elles pour, à terme, les 
accompagner autrement, voire leur permettre de retrouver leur autonomie. 

Privilégier l’observation à l’ouverture de la ruche est une approche accessible à toutes et 
à tous — apiculteurs ou non. Elle fait partie d’un renouveau du lien à l’abeille, à travers 
une pratique particulièrement apaisante pour l’observateur et respectueuse d’un insecte 
admirable mais fragilisé.

Observations sur la planche d’envol 
Comprendre une colonie d’abeilles sans ouvrir la ruche
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Guide pratique

Avec les contributions de  Mathieu Angot, Stéphane Bonnet, Olivier Duprez, Henri Giorgi,  
David Giroux, Gilles Grosmond et les photographies de Jean-Marie Durand

25 €

Un livre qui s’adresse à tous,  
apiculteur ou non

Il existe d’innombrables traités ou 
manuels d’apiculture, souvent très 
pointus et riches de conseils sur les 
indispensables manipulations destinées 
à « conduire » les colonies. Ce guide est différent 
puisque c’est l’un des rares à s’intéresser aux abeilles mellifères à la manière des natura-
listes et non uniquement des apiculteurs. Dans cet ouvrage, nulle méthode ou pratique 
interventionniste, puisque, au contraire il s’agit de redonner ses lettres de noblesse à 
l’observation en considérant les abeilles comme des pollinisatrices sauvages. L’objectif : 
imaginer ce qui se passe au sein de la colonie et tenter de mieux appréhender ses com-
portements, sans ouvrir la ruche.

Un guide dans la veine du célèbre livre Au trou de vol de Storch, mais richement illustré 
des splendides photographies de Jean-Marie Durand !

Observations sur  
la planche d’envol
Comprendre une colonie 
d’abeilles sans ouvrir la ruche
Mathieu Angot, Olivier Duprez, 
Henri Giorgi, David Giroux, Gilles 
Grosmond. Sous la direction de 
Stéphane Bonnet. Photographies 
de Jean-Marie Durand. Préface de 
Bernard Bertrand

14,8 x 21 cm - 224 pages - 25 € 
Éd. Terran magazines

Un livre très attendu 
qui rencontre un 
franc succès !

NOUVEAUTÉ 2024
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Ruches refuges
Accueillir les abeilles mel-
lifères dans son jardin sans 
les exploiter
Céline Locqueville 

17 × 23 cm, 160 p., 19,90 €
Éd. Ulmer

Construire  
sa ruche-tronc
Henri Giorgi 
Un livret accompagné d’une 
clé USB avec 6 vidéos pour 
assimiler les techniques de 
réalisation.  
Livret : 14 x 21 cm, 43 p.  
+ clé usb, 20 €
Auto édition 

Clé usb 
inclue 

Apiculture  
biodynamique 
Vers une pratique respec-
tueuse de l’abeille
Collectif d’auteurs, Mou-
vement de l’Agriculture 
Bio-Dynamique 

17 x 23 cm, 175 p., 17 €

Des abeilles  
sauvages chez soi
Favoriser l’accueil de co-
lonies d’abeilles mellifères 
sauvages 
Henri Giorgi

17,5 x 19,5 cm, 128 p., 18 €
Éd. de Terran

Ruches-tronc
Des arbres et des abeilles
Henri Giorgi et David Giroux
La ruche-tronc est l’habitat artificiel le plus proche 
du lieu de vie privilégié des abeilles mellifères à l’état 
sauvage : l’arbre creux. Cette ruche traditionnelle 
célèbre notamment dans les Cévennes est en outre 
utilisée dans de nombreuses régions d’Europe et 
d’Afrique. Elle connait par ailleurs un regain d’inté-
rêt dans le cadre d’une apiculture naturelle ou de 
réensauvagement en France, en Angleterre ou aux 
États-Unis... Fins connaisseurs de ce modèle, Henri 
Giorgi et David Giroux proposent un tour d’horizon 
complet de ses usages traditionnels et modernes.

17 x 24 cm - 25 € - Éd. Terran magazines  
224 pages, sous réserve de modifications 

Des arbres  
et des abeilles

Ruches- 
tronc

Henri Giorgi 
& David Giroux

Manuel d’accompagnement  
en habitat naturel

L’apicuLture natureLLe en pratique

Un tour d’horizon passionnant  
et complet des usages traditionnels 
et modernes de la ruche-tronc

Couverture non contractuelle

d e s  p r a t i q u e s  r e s p e c t u e u s e s

NOUVEAUTÉ 2025

PARUTION FIN FÉVRIER 2025
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 OFFRE SPÉCIALEles 2 volumes pour 34 €

             Les cahiers thématiques Abeilles en liberté  

L’abeille noire, un bien commun 
La connaître, l’élever, la protéger
Collectif d’auteurs
S’appuyant sur les contributions des meilleurs 
spécialistes, ces 80 pages riches et documentées 
tracent un chemin dans le paysage actuel de la pro-
tection de l’abeille noire, en prenant le temps de 
comprendre en quoi cette abeille est précieuse là 
où elle existe encore et pourquoi il faut continuer 
de la défendre.

21 x 29,7 cm, 80 p., 18,90 €
Éd. Terran magazines 

Chemins vers une apiculture écologique
Préserver les capacités d’adaptation des abeilles 
mellifères
Collectif d’auteurs
Grâce aux témoignages de celles et ceux qui osent 
sortir d’un mode de pensée et de pratiques qui rap-
prochent l’apiculture d’une monoculture décon-
nectée du vivant, engageons-nous sur les chemins 
qui mènent vers une apiculture écologique… 

21 x 29,7 cm, 100 p., 18,90 € 
Éd. Terran magazines

La démocratie  
chez les abeilles
Thomas D. Seeley, traduction 
de Jane Bulleyment

16 x 24 cm, 216 p., 29,50 € 
Éd. Quae

Abeilles mellifères  
à l’état sauvage 
Une histoire naturelle
Vincent Albouy

16 x 24 cm, 336 p., 25 € 
Éd. de Terran

Les plantes mellifères 
mois par mois
Jacques Piquée 

17,2 x 22 cm, 176 p., 19,90 €

Éd. Ulmer

Cultiver des 
plantes mellifères
Jacques Piquée 

17,2 x 22 cm, 192 p., 19,90 €

Éd. Ulmer
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 OFFRE SPÉCIALEles 2 volumes pour 34 €

             Les cahiers thématiques Abeilles en liberté  

Ruches de biodiversité
Manuel pratique au service des abeilles  
(réédition augmentée)
Bernard Bertrand & David Giroux
Les auteurs vous guident vers une pratique bienveil-
lante, respectueuse des abeilles et de leurs conditions 
de vie, grâce à la ruche de biodiversité – dite aussi 
« ruche refuge  »  –, orientée vers la préservation et 
non la production. Apprenez à observer votre ruche 
pour comprendre ce qu’il se passe à l’intérieur, et fa-
briquez, étape par étape, vos propres modèles en bois 
ou en paille tressée. Questions-réponses, exemples 
concrets et nombreuses photos viennent enrichir 
ce manuel pratique, documenté et nourri des expé-
riences des auteurs auprès de ces belles. 

16 × 24 cm, 240 p., 22 € 
Éd. de Terran

Planter pour  
les abeilles
L’api-foresterie adaptée 
aux espaces et aux 
enjeux d’aujourd’hui
Yves Darricau 

15 × 21 cm, 336 p., 28 €
Éd. de Terran

Apiculture naturelle  
pour les débutants
Olivier Duprez  
et Diane Jos 
17,5 x 19,5 cm, 112 p., 
16,90 € 
Éd. Ulmer 

Un livre pionnier revu et enrichi !

La ruche Warré
Une ruche respectueuse 
des abeilles
David Heaf 
17,5 x 19,5 cm, 208 p., 
24,50 €
Éd. de Terran

Le chant des abeilles
Restaurer notre alliance 
avec l’abondance
Jacqueline Freeman 

14 x 22 cm, 280 p., 22 €
Éd. Mama
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Au secours, mes 
petits-enfants sont 
de retour
Guide de survie à 
l’usage des grands-pa-
rents
Titwane & Guillaume 
Bouzard, Louis Espi-
nassous & Frédéric 
Lizak 
Cet ouvrage est un su-
per guide, véritable sac 
à malices de petits se-
crets, astuces, savoirs, 
surprises, jeux et jouets 

rigolos dans la nature à faire avec ses 10 doigts. 
Avec cet ouvrage, vous ne serez plus jamais à court 
d’idées pour passer du temps dans la nature avec 
vos petits-enfants. 

17,5 x 26,  224 p., 22 €

Éd. Plume de carotte

Protège la nature 
comme un roi
Stepanka Sekaninova, 
Jakub Cenkl
Si tu veux apprendre à 
prendre soin de la na-
ture, pour qu’elle ne 
souffre plus, alors joins-
toi au roi et à son amie 
la fée ! Ils seront heu-
reux de t’avoir à leurs 

côtés…, à partir de 5 ans. 

24,9 x 24,8  28 p., 11,50 €
Éd. Gerfaut

NOUVEAUTÉ 2024

NOUVEAUTÉ 2024

À qui est cette 
empreinte ?
R. Jandska et  
C. Saldana
Petit faon cherche 
sa maman. Au long 
des pages, l’enfant 
découvrira sous des 
volets à soulever, les 
différences entre les 

animaux, leurs empreintes mais également leur 
manière de vivre, se loger, se nourrir. Une initia-
tion ludique et pédagogique pour appréhender 
environnement et biodiversité. 

À partir de 2 ans
21,7 x 21,6, 16 p., 11,90 €
Éd. Gerfaut

À qui est cette 
maison ?
R. Píro et  
C. Saldana,
Petit escargot cherche 
sa maison. La plupart 
des animaux pos-
sèdent une maison. 
Mais comment font 
ceux qui ne savent 

pas où elle se trouve ? Pars à l’aventure avec petit 
escargot pour tout savoir sur les maisons des ani-
maux : une surprise t’attend sous chaque volet que 
tu soulèveras ! 

À partir de 2 ans
21,7 x 21,6, 16 p., 11,90 €
Éd. Gerfaut

Jeux des 7 familles de Trotte-menu, 
pour apprendre en s’amusant de 7 à 77 ans

Ces jeux sont une initiation ludique à la botanique, à 
la mycologie et à l’ornithologie : un agréable moyen 
pour découvrir et apprendre les richesses de nos 
campagnes ! 

Jeux disponibles : Plantes médicinales,
Oiseaux des bois et marais, Plantes sauvages 1, 
Plantes sauvages 2, Champignons 1, Champignons 
2, Animaux de la ferme, Jardin naturel. `

56 cartes 5,6 x 8,7 cm, 7 € le jeu
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Une année d’activités 
nature avec Picpus
Une belle année nature, 
mois par mois
Sven Nordqvist 
Ce livre s’adresse à tous les 
enfants curieux. Chaque 
mois, il y a un nouveau 
bricolage que les petits 
aimeraient que les adultes 
les aident à réaliser. Ce qui 
est pratique, c’est que la 
plupart du temps, on n’a 
rien à acheter pour fabri-

quer ces objets, tout se trouve déjà à la maison… ou 
dans la nature. 

16 x 24, 112 p., 14 €

Éd. Plume de carotte

Imagine un monde 
Picpus
Florence Thinard 
Dans ces pages, on ima-
gine que 2030 est arrivé 
et que des solutions pour 
la planète ont bien été 
appliquées. Et nous voilà 
dans un monde où cha-
cun mange à sa faim, un 
monde plus propre, plus 
beau, plus juste. Allez, 

viens ! Imaginons ce monde de demain. L’imagina-
tion a du pouvoir ! 

23 x 30, 48 p., 17 €

Éd. Plume de carotte

L’école du dehors
Cindy Chapelle
Un guide pratique et d’ins-
piration pour répondre aux 
questions que les parents et 
les enseignants se posent au 
sujet de l’école du dehors. 
Un sujet d’une actualité brû-
lante !

19 x 22, 192 p., 19 €

Éd. Plume de carotte

La nature est tout 
autour de toi
Cindy Chapelle & Séve-
rine Duchesne
La nature est tout autour 
de toi, dans ton quotidien. 
Ouvre l’œil et prépare-toi 
à une véritable chasse 
aux trésors ! Cette petite 
encyclopédie illustrée 
t’invite à mener tes pe-
tites enquêtes pour mieux 
connaître les objets qui 

t’entourent et t’accompagnent chaque jour. 

24 x 32, 80 p., 18 €

Éd. Plume de carotte

Cohabiter avec 
les animaux
Manuel pas bête pour 
aider la faune sauvage
Lucie Yrles, Maelle Ker-
mabon et Jean-Baptiste 
Pouchain 
«Comment bien connaître 
et cohabiter avec le sau-
vage          ?» Grâce aux récits 
d’expériences réellement 

vécues par les auteur(e)s, portés par des dessins 
pleins d’humour, et à un petit guide pratique pour 
mémoriser tous ces conseils, vous saurez répondre 
(presque) parfaitement à cette question.

19 x 22, 192 p., 19 €

Éd. Plume de carotte
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